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TIEDOTE 7.11.2016 

A-killoissa arvostetaan suomalaista päihdehoitoa 
 − puheeksiotto kannattaa aina 
 

 
Ehkäisevän päihdetyön viikolla 7.–13.11.2016 pureudutaan puheeksiottoon 
Ammattilaiset saattavat kohdata työssään tilanteita, joissa huolen sanoittaminen voi olla vaikeaa. 
Päihteiden käytöstä puhuminen tukee kuitenkin ihmisen kokonaisvaltaista hyvinvointia ja elämän-
hallintaa. Vaikka muutos ei tapahtuisi heti, kysyminen kannattaa aina.  
 
A-kiltalaiset jakavat hyviä puheeksioton kokemuksiaan järjestämissään tapahtumissa ja Faceboo-
kissa: https://www.facebook.com/eptviikko/. Lisää puheeksi ottamisen eri tapoja löytyy Hyvien 
käytäntöjen tarjottimesta osoitteessa http://www.ept-verkosto.fi/puheeksiotontarjotin. Tarjotti-
men kokoamisessa ovat mukana EPT-järjestöverkoston yli 40 järjestöä sekä Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos. 
 
EPT-viikolla A-kiltojen päihdetoipujat haluavat osoittaa kiitoksensa puheeksiottaneille ja samalla 
suomalaiselle päihdehoidolle. A-kilta löytyy 60 Suomen paikkakunnalta. Lisätietoa A-kiltatoimin-
nasta: www.a-kiltojenliitto.fi Meiltä saa kysyä! 

Teemaviikon järjestää Ehkäisevän päihdetyön järjestöverkosto. Viikon 
koordinoinnista vastaa Ehkäisevä päihdetyö EHYT ry yhteistyössä Suomen 
Punaisen Ristin päihdetyön kanssa.  
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