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TIEDOTE 7.11.2016
A-killoissa arvostetaan suomalaista paihdehoitoa

- puheeksiotto kannattaa aina

"Tyoterveyshoitaja kysyi:
vielako juot?
Se sai itkemaan ja
mydntymadn ongelman
edessa.”

olli

Ehkdisevan paihdetyon viikolla 7.-13.11.2016 pureudutaan puheeksiottoon
Ammattilaiset saattavat kohdata tyossaan tilanteita, joissa huolen sanoittaminen voi olla vaikeaa.
Paihteiden kaytosta puhuminen tukee kuitenkin ihmisen kokonaisvaltaista hyvinvointia ja elaman-
hallintaa. Vaikka muutos ei tapahtuisi heti, kysyminen kannattaa aina.

A-kiltalaiset jakavat hyvia puheeksioton kokemuksiaan jarjestamissaan tapahtumissa ja Faceboo-
kissa: https://www.facebook.com/eptviikko/. Lisdd puheeksi ottamisen eri tapoja I16ytyy Hyvien
kdytdntdjen tarjottimesta osoitteessa http://www.ept-verkosto.fi/puheeksiotontarjotin. Tarjotti-
men kokoamisessa ovat mukana EPT-jarjestoverkoston yli 40 jarjestda sekd Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos.

EPT-viikolla A-kiltojen paihdetoipujat haluavat osoittaa kiitoksensa puheeksiottaneille ja samalla
suomalaiselle pdihdehoidolle. A-kilta 16ytyy 60 Suomen paikkakunnalta. Lisatietoa A-kiltatoimin-
nasta: www.a-kiltojenliitto.fi Meiltd saa kysya!

Teemaviikon jérjestéd Ehkdisevin pédihdetyon jérjestoverkosto. Viikon
Kysy. koordinoinnista vastaa Ehkdisevd pdihdetyé EHYT ry yhteistydssd Suomen

Se kannattaa. Punaisen Ristin pdihdetyén kanssa.

Selvasti parempi
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