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POHJOIS-SUOMEN ALUEEN A-KILTOJEN taman vuoden viimeinen aluetapaaminen kera
pikkujoulun jarjestetaan 22.11.-24.11. Jarjestelyista vastaa Raahen A-kiltary.
Aluetapaamisen ohjelmassa on verratonta vertaistukea,
virkistymista, voimaantumista seka alueen ja A-kiltatoiminnan yhteisia asioita.
Savusaunakin on luvassa! Ja ehk&pa myds joulupukki tulee poikkeamaan.

PAIKKA ON PATTIJOEN VETERAANIMAJA, Mikonkarintie 136, 92140 Pattijoki.
Yopyjia mahtuu maksimissaan 55. Yhden hengen huoneita tai muita erikoisjarjestelyja ei
pystyta toteuttamaan, ja petipaikat jaetaan paikan paalla. Lisatietoja veteraanimajasta voi
lukea netista: http://www.pattijoenveteraanimaja.fi/.

MUKAAN ON OTETTAVA omat liinavaatteet ja oma pyyhe - seké tarvitsemansa
saunomisvalineet, jos aikoo saunoa.

OSALLISTUMISMAKSU perjantaista sunnuntaihin on 10 euroa/henkil6. Hinta sisaltaa
yopymiset ja ohjelmaan merkityt ruokailut. Osallistumismaksu perjantaista lauantaihin tai
lauantaista sunnuntaihin on 6 euroa/henkild ja hinta siséltdd yhden yon yopymisen ja
ohjelmaan merkityt ruokailut. Lauantain paivakavijoille hinta on
2 euroa/henkild ja hinta sisaltaa jouluruuan.

Halutessasi tuo mukanasi my6s
Nn. 3 euron arvoinen PIKKUJOULULAHJA ystavéalle annettavaksi.

ILMOITTAKAA osallistujat ja mahdolliset erityisruokavaliot A-killoittain
viimeistaan torstaina 7.11. Kirsille sdhkopostitse: kirsi.maki@a-kiltojenliitto.fi.
Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa ja ilmoittautuminen on sitova.
[Imoittamatta poisjddneet laskutetaan todellisten kustannusten mukaan A-killoilta.

Tapaamisiin Raahessa! Toivottavat Raahen A-kilta ry ja Kirsi
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PERJANTAI 22.11.

Saapuminen, majoittuminen, tulokahvit ja
kuulumisten vaihtoa seka tyonjako keittiolla
viikonlopuksi - teemme ruuat itse

Ruokailu

Keté meité on paikalla?
Vuositeemat 2019 ja 2020
Naisten vertaistukiryhma/Miesten sauna
Naisten sauna/Miesten vertaistukiryhma
lltapala

Hiljaisuus aamuseitsemaan
LAUANTAI 23.11.

Aamupala

Ulkoilua, rentoutumista seka vastavuoroista niska- ja jalkapohjahierontaa

Yhteiset A-kilta-asiat - tarjolla valipalaa

Toipumistarina

Jouluruoka

Pikkujouluohjelmaa ja joululahjat (tuo mukanasi n. 3 euron arvoinen lahja ystavélle)
Raahen A-killan arpajaiset

lltapala ja savusauna

Hiljaisuus aamuseitsemaan
SUNNUNTAI 24.11.
Aamupala

Puheenjohtajien vertaistukitapaaminen (lasna puheenjohtajat ja varapuheenjohtajat)
Muilla: paikkojen siivoamista

Lounas ja loppusiivous

Talo tyhjenee - tapaamisiin Torniossa maaliskuussa 2020! v

A-Kiltojen Liitto ry:n aluetyé on jdsenpalvelua A-killoille.

Aluetyén tavoitteena on, ettd pdihdetoipujien ja heiddn ldheistensd tavoitettavissa on avoimia ja

toimivia A-kiltayhteiséjd, jotka muodostavat A-Kiltojen Liitto ry:n.

Aluetapaamiset ovat yksi osa aluetyoétd.




