A A-Kiltojen Liitto ry:n koulutukset ovat sosiaali-
LITTORY sia tapahtumia, joihin liittyy kokemusten-

vaihtoa A-kiltojen toiminnasta ja pdihdetoipu-

misesta.

Kaikille, myés
uusille A-kiltalaisille

v A-kilta-arvot :
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A —kllta to lm ln ta tu tukSI Leirikeskus Luurinmutka,

Kurtinlammentie 9, Utajarvi

Kaikille, my6s uusille A-kiltalaisille hyddyllinen koulutus, jossa tarkastellaan A-kiltatoimintaa yhteisten arvojen
kautta. Koulutuksen tavoitteena on vahvistaa osallisuutta ja ymmarrysta A-kiltatoiminnasta. Koulutus on mah-
dollisuus tavata A-kiltalaisia ympari Suomen ja osallistujien valityksella se tarjoaa uusia nakokulmia A-kilta-
toimintaan paihdetoipumisen valineena. Tapahtumaan sisaltyy ryhmatoita, alustuksia, toimintaa ja yhteista
keskustelua. Tilaa toipua-teema mukana.

Hinta on 79 €/osallistuja omin liinavaattein. Hintaan sisaltyy koulutus, majoitus 2 hengen huoneissa ja ohjel-
maan merkityt ruuat. A-Kiltojen Liitto ry tarjoaa kahvia ja teeta koulutuksen aikana vapaasti nautittavaksi.

Sitovat ilmoittautumiset yhdistyksittdin 8.1.2020 mennessa joko sdahkodisesti www.a-kiltojenliitto.fi kayttden
ekstranet -tunnuksia tai oheisella ilmoittautumislomakkeella osoitteeseen:
A-Kiltojen Liitto ry, Itsenadisyydenkatu 17 B 3.krs, 33500 Tampere

Koulutuksen maksimiosallistujamaara on 18 henkil6a, paikat taytetdaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Osallistu-
jamaaran taytyttya, seuraavaksi ilmoittautuneet ovat varalla. Peruuntumisten sattuessa vapautuneet paikat
taytetdan varallaolojarjestyksessa. Niin varallaolosta kuin vapautuneenpaikan saamisesta ilmoitetaan
A-kiltaan/ henkilokohtaisesti osallistujalle (jos puhelinnumero ilmoittautumislomakkeessa). Varallaolo ei vel-
voita vapautuvan koulutuspaikan vastaanottamiseen.

Koulutuksen toteutuminen edellyttaa vahintaan 12. Koulutuksen peruuntuessa siitd ilmoitetaan erikseen osal-
listujille.

Kouluttajina toimivat Kirsi Maki, Mikko Putaja ja vertaisohjaajana Minna Hamaldinen

Lisatietoja antavat Kirsi Maki, p. 040 1679 377 ja Mikko Putaja, p. 040 5664 841 (kurssin sisaltoasiat) ja
Anna Niemistd, p. 0400 394 869, (ilmoittautumiset, maksut).

Huom!
Liiton tuki koulutustoiminnan matkakustannuksiin maaraytyy A-kiltapaikkakunnan ja koulutuspaikkakunnan valisen matkan pituuden perusteella,

16 senttid/km matkustustavasta riippumatta, enintdan 4 henkilén osalta / A-kilta /kurssi. Tukea ei makseta rahana, vaan huomioidaan A-killalle lahe-

tettdvan kurssilaskun loppusummassa. Tukea voi saada enintdan kurssin hinnan verran.

Matkatuen saannin edellytyksend on, etta A-kilta on huolehtinut eradntyneen jasenmaksunsa A-Kiltojen Liitolle.

Sitovan ilmoittautumisen peruminen taytyy tehda 2 viikkoa ennen koulutuksen alkamista. Myohemmin tehdyista peruutuksista laskutamme sovitusti, paitsi sairastapauk-
sissa, jolloin on esitettava ladkarintodistus.

Osallistujat on vakuutettu tapaturmien osalta A-Kiltojen Liiton taholta.
Ei lemmikkieldimia koulutuksiin.

Valttakaa voimakkaiden hajusteiden kayttoa.

Kaikki A-kiltatoiminta on pdihteetonta.

® piditamme oikeuden ohjelman muutoksiin.



LIITTORY

Kouluttajina
Kirsi Mdki ja
Mikko Putaja

Ohjelma

A-kiltatoiminta tutuksi

6.-8.2.2020

Torstai 6.2.
Saapuminen ja majoittuminen aikaisintaan klo 14.00
15.00 Avaus ja tutustuminen
16.00 Paivallinen
17.00 Miksi olen mukana A-kiltatoiminnassa ja mita toiminta minulle paikallisesti antaa?
18.00 A-killat A-Kiltojen Liitto ry:n jasenena

Perjantai 7.2.

8.00

9.00

11.15
12.00
14:30
15.00
16.00
17.00
18.30

Aamupala

A-kiltatoiminnan arvot

A-kilta on yhdistys

Lounas

Ryhmatdiden jako ja suunnittelu
Toiminnallinen tapahtuma
Paivallinen

Vertaistukiryhma

lltaohjelmaa

Saunat ja iltapala

Lauantai 8.2.

8.00
9.00
11.00
12.00
12.30

Aamupala

Arvot A-killan rakennuspalikoina
Lounas

Mita koulutuksesta kerromme?

Palaute, todistukset, kotiinlahto



ILMOITTAUTUMISLOMAKE

A-Kiltojen Liitto ry:n A-kiltatoiminta tutuksi -koulutukseen
Luurinmutkan leirikeskus, Utajarvi

6.—8.2.2020
A-KILTA RY
ILMOITTAA SEURAAVAT OSANOTTAJAT:
HUOM
NIMI Puhelinnumero (ruoka-allergiat, muuta huomioitavaa)
/ 2020
Paikka Paivays
A-killan nimenkirjoittajan allekirjoitus A-killan nimenkirjoittajan allekirjoitus

llmoittautumiset 8.1.2020 mennessa joko
sdhkoisesti www.a-kiltojenliitto.fi kdyttden ekstranet -tunnuksia tai postitse
A-Kiltojen Liitto ry, Itsendisyydenkatu 17 B, 33500 Tampere
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