Muut tapahtumat

Vertaistuki ja vuorovaikutustapahtumia A-kiltatoiminnan edista-

Kevatpdivat 28.-29.3. miseksi. Kevit- ja syyspiivii vietetain A-Kiltojen Liitto ry:n
Eteld-Pohjanmaan opisto, [lmajoki sdantomaardisten kevit- ja syyskokousten yhteydessa.
Paivilla muun muassa:
Kesapadivat 4.-5.7. e Kaisitelldan ajankohtaisia paihdetoipumiseen ja
Perheniemen evankelinen opisto, Perheniemi jarjestotoimintaan liittyvia asioita
e A-kiltojen omaa ohjelmaa
Syyspalvat 14.-15.11 e Kampanjoiden huomioimista
Kiljavanranta, Nurmijarvi ® Vuositeemakeskusteluja
e Hallitusjdsenten tapaamisia
Naisten voimavarapadivat 24.-26.4. Naisjaoston A-kiltanaisille jirjestiméa tapahtuma, jossa voimaan-
Rauhan Majatalo, Kajaani nutaan ja virkistdydytdan yhdessa. Paihdehaitoista vapaaseen
’ elamantapaan kannustaa naisten keskindinen vertaistuki.
"Koulutus oli limminhenkinen ja mieleenpainuva.
Sain paljon uusia asioita kotiin viemisiksi!”
Palaute 2019
Voimavaralomat
Voimavaralomilla paneudutaan kokonaisvaltaiseen hyvinvoin-
Naisille voimaa vertaisuudesta tiin ja jaksamiseen liikunnan seka vertaistoiminnan merkeissa.
Lomilla on mukana A-kiltalainen vertaisohjaaja.
Santa’s Resort & Spa Hotel Sani 12.-17.7. Lomatukea haetaan Maaseudun terveys- ja lomahuolto ry:ltd
Kalajoki *11.4. (MTLH), joka paattaa tuen saajista seka vastaa lomien toteutumi-
sesta. Omavastuu 50€/hlo. www.mtlh.fi
Voimaa vertaisuudesta 21.-26.12. * lomatukihakemusten viimeinen

Tanhuvaaran Urheiluopisto,
Savonlinna *20.9.
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Koulutukset

A-kiltatoiminnan aate ja arvot peruspaketissa! Paikallinen ja val-

A-Kkiltatoiminta tutuksi 6.-8.2. takunnallinen ndkokulma toimintaan. Hinta 79€/ hlé omin liina-
Leirikeskus Luurinmutka, Utajarvi *7.1. vaattein. Max. 22 hl6a.
Yhdistyslain ja hallinnon sédént6jen opiskelua A-kiltaesimerkkien
Yhdistystoiminta A-Kkilloissa 3.-5.4. kautta. Etenkin uusille, myds vastuunottamista vield harkitsevil-
. . . le A-kiltojen luottamushenkiléille. Hinta 122 €/hlé omin liina-
Puhjonrannan kurssikeskus, Valkeala 1.3. vaattein. Max. 20 hléa.
. L. A-killan ryhménohjaajaksi alkaville tai ryhmaa jo ohjaaville
VertalSOh]aa]akOUIUtus 14.-17.5. suunnattu peruskoulutus. Millainen ryhmétoiminta tukee toipu-
Joutenlammen kurssikeskus, Kajaani *12.4. mista? Koulutuksessa valittavina kaksi “opintosuuntaa”, toimin-
nallinen ja keskustelu. Huom. kesto nelja paivaa.
Hinta 149 €/hl6 omin liinavaattein. Max 22 hloa.
: s _ Perustietoa luonto- ja retkeilytoimintaan A-killoissa.
Kiltakoutsi -koulutus 3.-5.9. Hinta 50€/ hlé omin liinavaattein. Max 16 hlga.
Nuuksion Stenbacka, Vihti *2.8.
Vertaistuellinen tapaaminen on paihdetoipumiseen liittyvien
Toipujatapaaminen 1.-3.10. kysymysten kisittelya turvallisessa ja tukea antavassa ilmapii-
Sirkisaaren leirikeskus, Jimsi 288 rissa. Hinta 121€ /hl6 omin liinavaattein. Max. 20 hloa.
Yhdistystoiminnan ajankohtaisasioita paikallisten A-kiltojen se-
]éiriestbpéiivéit 20.-22.11. ka A-Kiltojen Liitto ry:n tarpeista. Hinta 122€/hlé omin liina-
e o . . vaattein. Max. 20 hloa.
Hyvolanniemen leirikeskus , Kiuruvesi *19.10.

Viestintakoulutus

Toteutetaan tydpajoina aluetapaamisten yhteydessa

kullakin alueella omanansa .
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*Koulutusten viimeinen ilmoittautumispdiva. Paikkoja rajoitettu
maard, jotka taytetddn ilmoittautumisjarjestyksessd. Tarkemmat
tiedot koulutuskutsussa ja
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A-Kiltojen Liitto ry
Itsendisyydenkatu 17 B 3 krs.
33500 TAMPERE
toimisto@a-Kkiltojenliitto.fi
www.a-kiltojenliitto.fi




