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TERVETULOA

aluetapaamiseen!

Pohjois-Suomen alueen A-kiltojen aluetapaaminen jarjestetdén Haukiputaalla
13.-15.8.2021. Luvassa on vertaistukea mukavassa porukassa, toipumistarina ja puhetta
toipumisesta, virkistymista seka A-kiltatoiminnan ja alueen yhteisia asioita.

Liséksi sunnuntaina ohjelmassa on , jossa tyoskentelya ohjaa A-Kiltojen Liitto ry:n
tiedottaja Tuija Tamsi-Lehtinen. Tydpajassa keskitytddn A-killan perusviestintaan:
Miten kertoa A-kiltatoiminnasta eri tahoille omalla paikkakunnalla?

Paikka on , Lammentie 24, Haukipudas.

Yopyjia mahtuu enimmilladn 45. Vuodepaikat jaetaan paikan paalla, eika yhden hengen huoneita
tai muita erikoisjarjestelyja voida toteuttaa, mutta tuttuun tapaan sopu sijaa antaa.
Mukaan on otettava omat liinavaatteet ja oma pyyhe seka muut mahdollisesti
tarvitsemansa peseytymis- ja saunomisvalineet.

Yopymiset ja ruokailut perjantaista sunnuntaihin = 15 euroa/henkild
Yopyminen ja ruokailut yhden yon verran = 10 euroa/henkild
Paivakavija lauantaina seka valipala ja lounas = 5 euroa/henkil®

ja mahdolliset erityisruokavaliot
A-killoittain sdhkopostitse
osoitteeseen birgit.tyykiluoto@gmail.com.

Ajankohdan korona-
rajoitukset ja -suosi- ) i ) i L.
T — Toivottavat Haukiputaan A-kilta ry ja Kirsi
huomioon ja niista joh-
tuen voi aiheutua

muutoksia. A

KILTOJEN

LITTORY




OHJELMA

PERJANTAI 13.8.

Saapuminen (aikaisintaan klo 15), majoittuminen, tulokahvit ja
kuulumisten vaihtoa seké tyonjako keittiolla vilkonlopuksi -

Ruokailu

Keta meita on paikalla? @
Esan toipumistarina ja keskustelua sen pohjalta ) %

L

lltapala ja sauna

Hiljaisuus aamuseitsemaan

LAUANTAI 14.8.
Aamupala

Ulkoilua ja muuta virkistymista omatoimisesti Myés keskustelua

Yhteiset A-kilta-asiat - - : A-kiltojen Liiton
alueellisesta ja "villistd”
hallituspaikka-

Haukiputaan A-killan ohjelmaa valinnasta.

Lounas

lltapala ja sauna

Hiljaisuus aamuseitsemaan

SUNNUNTAI 15.3.

Aamupala

Viestintatyopajat -

Lounas

Puheenjohtajien vertaistukitapaaminen
Muilla: paikkojen siivoamista

Talo tyhjenee - tapaamisiin Suomussalmella joulukuussa




