TERVETULOA

Pohjois-Suomen A-kiltojen
aluetapaamiseen maaliskuussa!

Aluetapaaminen jarjestetaan Torniossa

18.-20.3.2022 ja jarjestelyista vastaavat q % (2 —‘*}r“" i

Tornion A-kilta ja Pohjois-Lapin A-kilta yhdessa.

Aluetapaamisen teemana on kiltakoutsailun lisaksi

A-kiltatoiminnan vuositeema ”"Vapaaehtoisten jaksaminen”. Lisaksi paadsette jututta-
maan A-Kiltojen Liiton toiminnanjohtaja Yrmy lkosta, joka on mukana aluetapaami-
sessa. Ja tuttuun tapaan tapaamisessa on tarjolla myds verratonta A-kiltalaista ver-
taistukea ja lystia seuraa. Ja yhta tuttua on sekin, etta osallistujilta toivotaan Me
meille -henked, silla ruuat valmistetaan porukalla.

Paikka: Antinsaaren leirikeskus, Antinsaarentie 65, 95460 Tornio.

Yopyjia mahtuu enimmilladan 56. Vuodepaikat jaetaan paikan paalla, eika erikoisjarjes-
telyja voida toteuttaa. Mukaan on otettava omat liinavaatteet ja oma pyyhe seka
muut vermeet oman tarpeensa mukaan.

Osallistumismaksut:

Yopymiset ja ruokailut perjantaista sunnuntaihin 10 euroa/henkild
Paivakavija lauantaina 5 euroa/henkilo

lIman patevaa syyta pois jadneet laskutetaan A-killoilta 25 euroa/henkilo.

Terveisin

Tornion A-kilta ja Pohjois-Lapin A-kilta ynna Kirsi

Koronasta mahdollisesti
aiheutuvat rajoitukset ja ohjeet
otetaan tapahtumassa
huomioon.

viimeistaan 3.3.2022:
kirsi.maki@a-kiltojenliitto.fi
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PERJANTAI 18.3.

Saapuminen (aikaisintaan klo 15) ja majoittuminen ja keittidvuorojen jakaminen
Tulokahvit

Keittoruoka

Keskustelua porukalla: Mika auttaa jaksamaan vapaaehtoisena ja vertaisena?
Kiltakoutsiplajdys ja iltapala

Hiljaisuus aamuseitsemaan

LAUANTAI 19.3.

Kiltakoutsiplajays aamuvirkuille

Aamupala

Yhteiset A-kilta-asiat (tarjolla vélipalaa)

Lounas Kuka haluaa kertoa oman

toipumistarinansa?
IImoittaudu Kirsille.

Toipumistarina

Arpajaiset; Tornion A-kilta ja Pohjois-Lapin A-kilta
Kiltakoutsailua edelleen, iltapala ja sauna
Hiljaisuus aamuseitsemaan

SUNNUNTAI 20.3.

Aamupala

Puheenjohtajien vertaistukitapaaminen, muilla siivoilua

Talo tyhjenee - tapaamisiin seuraavassa aluetapaamisessa!

Aluetapaamiset ovat A-kiltojen keskindisen vertaistuen,
yhteisista asioista sopimisen ja vaikuttamisen tilaisuuksia.

Niissa on mahdollisuus tutustua A-kiltalaisiin ja A-kiltatoimintaan omaa toimintaa laajemmin.
Aluetapaamisissa huomioidaan paihdetoipuminen ja A-kiltojen vapaaehtoistoimijoiden jaksaminen.
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