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A-KILTOJEN LIITTO RY

VUOSIKERTOMUS VUODELTA 2022

YLEISTA

A-Kiltojen Liitto ry on A-kiltojen vuonna 1968 perus-
tama valtakunnallinen paihdealan jarjesto. A-Kiltojen
Liitto ry:n perustehtdavd on yhdistysmuotoisen ver-
taistukitoiminnan tukeminen A-killoissa seka paihde-
toipujien ja paihdeongelmista karsivien edunvalvonta
ja vaikuttaminen valtakunnallisesti. Liiton tarkoitus ja
toimintamuodot on kirjattu sdantéjen 2 §:3an.

A-Kiltojen Liitto ry:n muodostavat jdsenrekisterissa
olevat itsendiset A-killat. Porvoon A-kilta ry kdynnisti
toimintansa uudelleen toimintavuoden aikana. Noki-
an A-kilta lopetti toimintansa omana yhdistyksenaan,
ja A-killan toiminta siirtyi Tampereen A-killan hallin-
nolliseen rakenteeseen nimellda Nokiatupa. Toimin-
nassa olevia A-kiltoja vuonna 2022 oli 58 (taulukko 1:
Toimivat jasenkillat 2022).

A-kiltatoiminta on pdaihteetontd, vapaaehtoisuuteen
perustuvaa ja monimuotoisesti toteutettavaa vertais-
tukitoimintaa ja paihdeongelmasta karsiville japaihde-
toipujille sekd heidan laheisilleen. A-killat ovat yhtei-
seltd arvopohjalta toimivia itsenaisia yhdistyksia.

Vuotta 2022 savytti yhteiskunnan aukeaminen koro-
narajoituksista. A-kiltatoiminnassa syntyi vuonna

2022 yhteensd 200 135 pdihteetonta paivaa, joista
A-kiltojen jarjestamassad toiminnassa 198 884 paivaa
ja A-Kiltojen Liiton tapahtumissa 1251. Ndin laskettu-
na A-kiltatoiminta oli hieman laajempaa kuin edellise-
na vuonna.

A-kiltatoiminnan teemana vuonna 2022 oli ”"Vapaaeh-
toisten jaksaminen”.
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JASENPALVELUT - TUKI A-KILLOILLE

A-Kiltojen Liitto ry:n jasenyhdistykset ovat yhdistys-
lain mukaisia itsendisid yhdistyksia. A-Kiltojen Liitto
ry:n jasenyys edellyttaa, ettda A-killat noudattavat
A-kiltatoiminnan yhdessa hyvaksyttyja arvoja ja toi-
mintaperiaatteita sekd huolehtivat jasenmaksunsa
A-Kiltojen Liitto ry:lle. Jasenyytensa vastineeksi A-kil-
lat saavat kdyttaa jasenpalveluita ja voivat osallistua
valtakunnalliseen yhteistyohon ja vaikuttamistoimin-
taan. A-Kiltojen Liitto ry tarjoaa jasenilleen sdanto-
maardisten toimintamuotojen ja strategian mukaisia
palveluita.

A-Kiltojen Liitto ry:n jasenjarjestoavustusta sai kaikki-
aan 32 A-kiltaa. Haettujen avustusten yhteissumma
oli 63 120 euroa, ja kdytettavissa oli toimintavuodelle
myodnnetty 25 000 euron avustussumma seka edelli-
seltd vuodelta siirtynytta avustusta. Toimintavuodelle
kirjautui 27 374 euron myonnetyt jasenjarjestdavus-
tukset. A-Kiltojen Liitto ry:n hallitus priorisoi hake-
muksia, jotka tukevat ja kehittavat A-killan perusteh-
tavaa, vertaistukea, toiminnallisuutta ja vapaaehtois-
ten jaksamista.

Taulukko 1.

Toimivat jasenkillat 2022

Toimivaksi A-killaksi on laskettu A-kilta, jolla on toimintavuodelle valittu hallitus.

A-Kiltojen Liitto ry pyrkii jasenyhdistyksiin kohdistuvi-
en palvelujen avulla siihen, etta palvelujen loppukayt-
tdjien - A-kiltalaisten - hyvinvointi paranee ja osalli-
suus ja sosiaaliset verkostot kehittyvat. Yhteisotasolla
pyritdan paikkakunnilla ja alueellisesti saamaan ai-
kaan sosiaalisia verkostoja, jotka edistavat padihdetoi-
pumista ja johtavat mahdollisesti A-killan perustami-
seen. A-Kiltojen Liitto ry:n toimenpiteet kohdistuvat
yksittdiseen paihdetoipujaan, A-kiltayhteisoon ja
paikkakunnan toipumiskulttuuriin. Paikallista ja alu-
eellista yhteistoimintaa ja kumppanuuksia tuetaan
liitton toimin. Naiden toimenpiteiden vaikutuksia ku-
vataan maarallisin ja laadullisin mittarein.

Liite 1:

Liitetaulukot: A-kiltatoiminnan tunnuslukuja

Liite 2:

A-Kiltojen Liitto ry:n tapahtumat ja osallistujamddrdt 2022

Etela-Suomen alue:
Espoon A-kilta ry
Helsingin A-kilta ry
Hollolan A-kilta ry
Hyvinkaan A-kilta ry
Inkoon A-kilta ry
Jarvenpaan A-kilta ry
Kirkkonummen A-kilta ry
Lahden A-kilta ry

Itd-Suomen alue:
Anjalankosken A-kilta ry
Etela-Saimaan A-kilta ry
lisalmen A-kilta ry
Imatran A-kilta ry
Joensuun A-kilta ry
Jyvaskylan A-kilta ry
Kuopion A-kilta ry
Kuppikunta A-kilta ry
Kymen A-kilta ry
Nurmeksen A-kilta ry
Pohjois-Kymen A-kilta ry
Savonlinnan A-kilta ry

Lansi-Suomen alue: Pohjois-Suomen alue:
Harjavallan A-kilta ry Haukiputaan A-kilta ry
Jamsanjokilaakson A-kilta ry lin A-kilta

Jamsan seudun A-kilta ry Kajaanin A-kilta ry
Kangasalan A-kilta ry Kemin A-kilta ry
Keuruun A-kilta ry Keski-Lapin A-kilta ry
Laitilan Seudun A-kilta ry Keskipisteen A-kilta ry
Marttilan A-kilta ry Koillis-Lapin A-kilta ry
Mantan Seudun A-kiltary ~ Kuhmon A-kilta ry
Lohjan A-kilta ry Nokian A-kilta ry Oulun A-kilta ry

Lopen A-kilta ry Oriveden seudun A-kiltary  Pohjois-Lapin A-kilta ry
Lantisen Uudenmaan A-kilta ry Porin A-kilta ry Pyhajarven A-kilta ry
Nurmijarven A-kilta ry Salon Seudun A-kilta ry Raahen A-kilta ry
Porvoon A-kilta ry Tampereen A-kilta Sotkamon A-kilta ry
Riihimaen Seudun A-kilta ry Turun A-kilta ry Taivalkosken A-kilta ry
Vantaan A-kilta ry Uudenkaupungin A-kiltary  Tornion A-kilta ry
Vaasan A-kilta ry
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ALUETOIMINTA

Jasenjarjestoilla (A-killoilla) on perinteisesti ollut yh-
teistoimintaa keskenaan niin itsendisesti kuin A-Kilto-
jen Liitto ry:n tukemanakin. Vierailut toisessa A-killas-
sa ja yhdessa jarjestetyt erilaiset tapahtumat ovat A-
kiltojen yleisimmin ilmoittamia toimintamuotoja, ja
niihin haettiin myds jasenjarjestdavustusta. A-kilto-
jen keskindinen yhteydenpito ja yhteistoiminta mah-
dollistavat jasenille laajemman sosiaalisen verkoston
seka toipumista tukevan pitkdkestoisen vertaistuen.
Lisdaksi mahdollistuu hyvien toimintamuotojen seka
kaytantojen kierrattamisen yhdistysten valilla.

A—Kiltojen Liitto ry:n aluetyd

Aluetyd on jasenpalvelua A-killoille sekd niiden alu-
eelliselle yhteistoiminnalle. Aluetyon tavoitteena on,
ettd paihdetoipujien ja heidan laheistensa tavoitet-
tavissa on avoimia ja toimivia A-kiltayhteisdja, jotka
muodostavat A-Kiltojen Liitto ry:n. Aluetyota tekevat
liiton nelja jarjestokoordinaattoria, joiden tydsken-
telyalueet on jaettu maantieteellisesti Eteld-, Lansi-,
Itd- ja Pohjois-Suomeen.

Aluetyon muotoja ovat muun muassa erilaiset A-kil-
tatoimintaa tukevat ja kehittdavat verkkotapahtumat,
alueelliset tapahtumat, paikallisille A-killoille suun-
natut tavoitteelliset kehittamis- ja aluekoulutuspai-
vat sekd A-kiltakdynnit ja A-kiltatoiminnan tavoitetta
edistdava yhteistyd. Aluetyolla palveltiin A-kiltoja ja
tavoitettiin A-kiltalaisia hyvin.

Aluetyon tavoitteina ovat, ettd A-killat ymmartavat
aluetyon tarkoituksen, kokevat palvelut omikseen ja
kynnys kayttaa palveluita on matala sekd, ettd A-kil-
taverkosto on toimiva ja elinvoimainen seka toipujien
tavoitettavissa.

Aluetyon palveluita tarjottiin toimintavuonna mak-
sutta kaikille jasenille (A-killoille). Aluetyéna A-killat
saivat mm. neuvontaa ja ohjausta erilaisten digitaa-
listen alustojen kayttamisessd, yhdistyksen elinkaa-
ren mukaisia palveluja toiminnan kdynnistamiseen,
lepoon laittamiseen tai yhdistyksen purkamiseen liit-
tyen, tyokaluja toimintansa arviointiin ja kehittami-
seen, neuvoja, apua ja ohjausta yhdistystoimintaan
liittyvissa kysymyksissa seka tietoa yhdistystoimin-
taan liittyvista rahoitusmahdollisuuksista ja sdate-
lysta. A-kiltojen yhteydenotot koskivat myos ristirii-
tatilanteita sekd vapaaehtoistoimijoiden jaksamisen

tukemista. Lisdksi toimintavuoden aikana valmistau-
duttiin muutoksiin, joita hyvinvointialueiden aloitta-
minen tuo, mm. opastamalla Lahella.fi -sivustolle kir-
jautumisessa, oman toiminnan sanoittamisessa seka
etsimalla tietoa vuoden 2023 avustushauista.

Aluetapaamisissa ja puheenjohtajien vertaistuki-
tapaamisissa A-killat paasivat jakamaan keskenaan
toiminnan hyvia kdytantoja ja toiminnassa havaittuja
haasteita sekd sopimaan yhteistyosta. Toimintavuo-
den aikana aluety6ssa osin hyddynnettiin digitaalisia
toimintamuotoja, padpaino toiminnassa oli kohtaa-
vassa tyossa. Verkossa toteutettiin muun muassa
koulutuksia, vertaistuellisia keskusteluhetkia (Alueen
aamukahvit), aluekoulutusta ja neuvontaa ja myos
alueellisia A-kiltatoimintaa esittelevid infotilaisuuk-
sia.

Alkuvuodesta 2022 toteutetun kyselyn perusteella
A-kiltojen yhdistysosaaminen ja ilmapiiri olivat hie-
man edellistd vuotta paremmalla tasolla. Sen sijaan
toiminnallisuuden A-killoissa raportoitiin vaativan
enemman kehittamista kuin edellisena vuonna, min-
ka voi osittain tulkita kertovan pandemian vaikutuk-
sista.

Vuoden 2022 aikana aluety6ssa valmistauduttiin vuo-
den 2023 alussa toteutettuun tyétavan muutokseen
alueellisesta tyootteesta osaamisperusteiseen. Osa-
na tata prosessia A-killoille tehtiin loppuvuonna 2022
kysely A-kiltakohtaisista tuen tarpeista.

Taulukko 2:
Aluetoiminnan keskeiset menot (€)

Toiminta 2022 | 2021 | Ero (%)
Aluetyon henkil6ston 0
matkakustannukset 21058 | 13366 | 58%
Aluetapaamisten

A-kiltojen 6 266 6186 1%
matkakorvaukset

Aluetapahtumien 16310 | 13859 | 18%
kustannukset
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KOULUTUSPALVELU

A-Kiltojen Liitto ry toteuttaa valtakunnallisia koulutuksia jésenpalveluna A-killoille. Koulutusten tarkoituksena on
tukea ja antaa valmiuksia A-kiltojen yhdistysmuotoiselle vertaistukitoiminnalle. Tavoitteena on sekd A-kiltojen
toiminnan kehittdminen ettd toiminnassa mukana olevien henkilGiden toipumisen tukeminen. Koulutuspalvelus-
ta vuonna 2022 vastasi A-Kiltojen Liiton hallituksen A-kiltalaisista valitsema koulutusjaosto yhdessé koulutus-

suunnittelijan kanssa.

A-Kiltojen Liiton valtakunnalliset koulutukset suun-
nitellaan vastaamaan A-kiltojen ja A-kiltalaisten tar-
peisiin. Osallistujien omat paihdetoipumis- ja ver-
taistukikokemukset sekd kokemukset oman A-killan
toiminnasta ovat tarkea osa koulutuksia. Koulutukset
toteutetaan A-kilta-arvojen mukaisesti.

Koulutustoiminnan tavoitteet olivat 31.12.2022 paat-
tyneen strategiakauden linjausten mukaiset. Erityis-
huomiota kiinnitettiin vuositeemaan ”Vapaaehtois-
ten jaksaminen”.

A—kiltaseminaarin lisaksi viisi muuta
koulutusta toteutui

A-kiltaseminaari toteutettiin A-Kiltojen Liiton kesa-
paivien yhteydessa. Samalla juhlistettiin 60 vuotta
tayttanytta Turun A-kiltaa ja 60-vuotiasta A-kiltatoi-
mintaa. Tapahtuma kokosi A-kiltalaisia Turkuun run-
saasti. A-kiltaseminaariin osallistui my6s muita kuin
A-kiltalaisia.

Molemmat suunnitellut verkkokoulutukset toteutui-
vat ja suunnitelluista seitsemasta lahikoulutuksesta
kolme toteutui. Nelja ldhikoulutusta peruttiin tai pe-
ruuntui koronapandemian takia.

Koulutuksiin (ml. A-kiltaseminaari) osallistui yhteen-
sd 21 A-kiltaa (vuonna 2021 = 28). Yhteenlaskettu
A-kiltalaisten osallistumisten maara oli 105 (vuonna
2022 = 116). A-kiltojen osallistumisaktiivisuus ns.
varsinaisiin |ahikoulutuksiin hiipui huomattavasti.

Koulutuksista viemisia omaan
A—kiltaan ja hydtya myos itselle

Koulutuksista kerattiin osallistujilta sanallista ja nu-
merollista palautetta. Palautteiden perusteella osal-
listujat kokivat saaneensa hyotya seka itselle etta
omalle A-killalleen arvosanalla 3,5 asteikolla 1-4 ar-
vioituna. Sanallisissa palautteissa osallistujat pitivat

tarkedna osallistujien keskindistd vertaistukea seka
saamaansa uutta tietoa ja viemisia omaan A-kiltaan.
Vuositeemaan liittyen osallistujat kokivat saaneensa
tukea ja tietoa vapaaehtoisena jaksamiseen ja jaksa-
misen tukemiseen.

Toipujatapaamisessa Partaharjulla keskusteltiin ryhmissa
millaisia toiminnallisia toipumista tukevevia ryhmatoi-
mintoja A-killoissa on nyt ja ideoitiin uusia.
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Aluekoulutukset tukevat
koulutuspalvelua

Koulutuspalvelun tavoitteiden toteutumista vahvis-
tettiin aluetydssa jarjestamalla alueellisia koulutus-
paivid. Aluekoulutuspadivilld pyrittiin madaltamaan
osallistumiskynnysta valtakunnallisiin  koulutuksiin
sen lisdksi, ettd ne vastasivat ketterasti alueelta nous-
seisiin koulutustarpeisiin.

Taulukko 3:
Koulutus- ja muun vertaistoiminnan keskeiset menot (€)

Toiminta | 2022 | 2021 | Ero (%)
Kurssipaikkamaksut 10230 | 7619 34%
Kurssimatkatuki

A-killoille 3607 | 2738 | 32%

Toimintajaoston
jarjestamien 606 552 10%
tapahtumien kulut

VIRKISTYKSELLINEN VERTAISTOIMINTA

A-Kiltojen Liitto ry:n kevat-, kesa- ja syyspaivilld oli
toimintajaoston jarjestamada monipuolista ohjelmaa
muun muassa karaokea ja toiminnallisia rasteja. Syys-
paivilla kisailtiin A-kiltojen tietomestaruudesta.

Historian ensimmadinen valtakunnallinen A-kiltojen
keilaturnaus jarjestettiin Imatralla toukokuussa. Yh-
teistyossa KRISin kanssa jarjestettiin Street Soccer
-turnaus Tampereella kesdkuussa. Orivedelld jarjes-
tettiin kesakuussa valtakunnalliset rantaonkikilpailut.
Heindkuussa FC A-kilta osallistui Suofutik-
sen MM-kisoihin seka Sulkavan souduissa
oli mukana A-kiltalaisista koostuva jouk-
kue. Useamman vuoden tauon jalkeen
jarjestettiin myos valtakunnalliset biljardi-
kisat marraskuussa Jyvaskyladssa.

FC A-kilta osallistui Suofutiksen MM-kisoihin.

A-kiltalaisille kohdennettuja vertaislomia yhteistyos-
sd Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry:n kanssa to-
teutui kaksi: loma naisille kesalla ja kaikille yhteinen
vuodenvaihteessa. Pdihteettdman loman tavoitteena
oli tukea osallistujien hyvinvointia ja toipumista seka
ehkaista syrjaytymistda. Kummallakin lomalla oli mu-
kana vertaiskoutsi.




A-Kiltojen Liitto ry - Vuosikertomus 2022

VIESTINTA

A-Kiltojen Liitto ry:n viestinndn tavoitteena on, etta
padihdetoipumisen kokemustieto ja A-kiltatoiminta
nakyy julkisuudessa seka yhteiskunnallisessa keskus-
telussa. Lisaksi tavoitellaan sita, ettd A-kiltatoiminta,
toipujien aani ja vapaaehtoisuuteen perustuva ver-
taistuki tulee kuulluksi uusilla hyvinvointialueilla.

A-kiltatoiminnan juhlavuosi

Kaksipaivaisilla virtuaalisilla paihdepaivilla oli oman
nayttelyosaston (205 kavijaa) lisdksi 11.5. Vertaiset,
vapaaehtoiset ja kokemusasiantuntijat toimijoina -se-
minaariosio, jossa A-Kiltojen Liitto ry:n varapuheen-
johtaja Arto Pasanen ja Vantaan A-kilta ry:n puheen-
johtaja Seppo Ristolainen pitivat kokemuspuheenvuo-
rot vertaisuuden ja vapaaehtoisuuden merkityksesta
paihdetoipumisessa.

A-kiltatoiminnan 60-vuotisjuhlavuosi huomioitiin tie-
dotteen (Liite 4) pohjalta 27.6. YLE radio, YLE uutiset
Uutis-Suomi ja YLEn verkkoartikkeli. Pdihdekuntou-
tujat ovat saaneet vertaistukea A-killasta 60 vuoden

ajan -kokemusasiantuntija: "Ollaan yhdessa ja tuetaan
toinen toisiamme” (yle.fi). Myds myohemmin Turun
Sanomat (1.8.) julkaisi artikkelin Turun A-killan toimin-
nasta.

A-kiltatoiminta nakyi Suomen suurimmassa yhteis-
kunnallisessa festivaalissa SuomiAreenassa 10.-13.7.
Porissa. Kansalaistorilla oli A-Kiltojen Liitto ry:n nayt-
telyosasto (n. 900 kavijaa) ja tapahtuma huipentui
televisioituun lhmelaake riippuvuuteen — pitaako itse
tehda jotain? —keskustelutilaisuuteen 13.7. Keskuste-
lutilaisuus nakyi suorana MTV Katsomosta.

Hyvinvointialueet

Aluevaaleissa vaikutettiin tuottamalla yhdessa Ehkai-
sevan pdihdetydn verkoston kanssa materiaalia, missa
kerrottiin jarjestdjen tekemdstad tyostd. Vaalien jal-
keen aluevaltuutetut kontaktoitiin Iahettden tietoa A-
kiltatoiminnasta ja palvelupoluista vertaistuen piiriin.
Hyvinvointialueiden Twitter-kanavat ja avainhenkilot
uudistuksessa otettiin seurantaan.

i

i




A-Kiltojen Liitto ry — Vuosikertomus 2022

Uusi viestintamateriaali

Uudet A-kiltatoiminnan Roll Upit (2 kpl) otettiin kayt-
t66n 60-vuotisjuhlassa Turussa. Kohderyhmalahtoiset
ja saavutettavat verkkosivut otettiin kayttéon joulu-
kuussa 2022.

Kampanjayhteistyo

Otettiin osaa Naiserityisen tyon verkoston Naiseus on
-viestintdkampanjaan maaliskuussa. Kansainvélisen
vertaistuen paivand nostettiin A-kiltatoimintaa esiin.
Ehkaisevan paihdetyon viikolla tehtiin nostoja ladkkei-
den vaarinkdytostd. Asunnottomien yon -tapahtumis-
sa oli A-kiltalaisia ympari Suomea mukana ja Asunnot-
tomien yon 20-vuotispaatapahtuma oli kansalaistoril-
la Helsingissa.

Vapaaehtoisten jaksamisen teemavuotta kasiteltiin
koulutuksissa, tapahtumissa, Vesiposti-lehdessa ja
viestintakampanjassa. Ensimmaistd kertaa vietettiin
A-kiltojen vapaaehtoisten vertaisten viikkoa 5.-9.12.
A-kiltoja kannustettiin erityisesti huomioimaan vapaa-
ehtoisiaan sekd kampanjaviikolla nostettiin A-Kiltojen
Liitto ry:n Facebook-sivulla eri puolilta Suomea vapaa-
ehtoistoimijoita ja heidan ajatuksiaan vapaaehtoisuu-
desta esiin.

Vesiposti-lehti ilmestyi nelja kertaa (painos 1000) ja
viisi jasenkirjetta julkaistiin.

Liite 3:
A-Kiltojen Liitto ry:n viestintd 2022 (tuotokset ja suoritteet)

Liite 4:

Tiedote: A-kiltatoiminta pdihdetoipujien ja heiddn ldheis-
tensd asialla 60 vuotta

“Ei sitd kukaan pddtd, ettd tulenpa riippuvaiseksi”

A-Kiltojen Liitto ry:n keskustelutilaisuuden SuomiAree-
nassa 13.7. juonsi pdihde- ja riippuvuustydn asiantuntija
Juha Lantz (toinen oikealta) ja keskustelijoina oli (vas.)
Katukillan ohjaaja Kati Nerg, A-Kiltojen Liitto ry:n pu-
heenjohtaja Hannu Gustafsson, Tampereen A-Killan
hallituksen jasen Joonas Haapala, A-Kiltojen Liitto ry:n
varapuheenjohtaja Arto Pasanen ja Jyvaskylan

A-killan toiminnanjohtaja Satu Lahtinen.

Kuva: Tuija Tamsi-Lehtinen
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Taulukko 4:

Viestinndn keskeiset menot (€)

Toiminta | 2022 | 2021 | Ero
Vesipostin menot 10976 | 9551 | 15%
Tiedotusmateriaalit,

www-sivustouudistus, 7 694 10068 | -24%
mediaseuranta yms.

TledotL.JsrT?atkakorvauk- 957 2 2 179%
set A-killoille




A-Kiltojen Liitto ry - Vuosikertomus 2022

NAISTOIMINTA

A-kiltojen jdsenistd 42% on naisia. Naisten osuus
A-Kiltojen Liitto ry:n tapahtumissa oli 41% vuonna
2022.

Naisjaosto on A-kiltojen naisjasenista koostuva tyo-
ryhma. Naisjaoston tarkeimpana tehtavana on edis-
taa sukupuolten valisen tasa-arvon toteutumista, ja
varmistaa naisten paihdetoipumisen erityiskysymys-
ten huomioonottaminen A-kiltatoiminnassa. Nais-
jaosto ideoi naiserityisen toiminnan ja vertaistuen
jarjestamista seka auttaa naisia [6ytamaan selviyty-
miskeinoja erityisesti pdihdeongelman takia synty-
neisiin vaikeuksiin. Naisjaosto my6s suunnittelee ja
toteuttaa naisille heidan erityistarpeensa huomioon
ottavaa koulutus- ja virkistystoimintaa. Naisjaosto ko-
koontui toimintavuoden aikana kolme kertaa. Lisaksi
erikseen sovitut tydoryhmat (esim. blogi, voimavara-
paivat) pitivat kokouksia tarpeen mukaan.

A-Kiltojen Liiton naistoiminnan tavoitteena on, etta
naiserityisen pdihdetoipumisen ja naisten vertaistu-
en asiantuntemusta, jota kehitetdan jatkuvasti. Li-
saksi tavoitellaan sitd, etta A-kiltojen naistoiminta on
elinvoimaista ja A-kiltojen naistoipujien hyvinvointi
paranee.

Naisten Voimavarapaivat toteutuivat Lehmirannassa
Laitilassa, ja Naisille voimaa vertaisuudesta —loma
Kunnonpaikassa Siilinjarvella toteutui suunnitellusti.

Alueilla toteutettiin sekd perinteisia vakiintuneita
naisille suunnattuja tapahtumia (mm. Pohjoinen),
ettd uusia tapahtumakokeiluja (mm. Eteld). Seka
Pohjois-Suomen naistenleiri ettd Eteld-Suomen nais-
tentapahtuma olivat onnistuneita.

Kesdinen luonto, jarvimai-
sema ja vertaistuellinen
ilmapiiri hemmottelivat

A-kiltanaisia naisten voima-
varapaivilla 21.5.2022.
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Naisjaoston prosessikirjoituksena toteuttamana il-
mestyi Naisten paivan blogikirjoitus, seka useita eri-
laisiin teemapaiviin liittyvid some-julkaisuja.

A-kiltojen naistoiminta on ollut hyvin esilla valtakun-
nallisesti erilaisten verkostojen kanssa yhteistydssa
toteutettujen webinaarien kautta, jotka on toteu-
tettu ammattilaisyhteistyona. Webinaariyhteistyosta
kerrotaan tarkemmin kohdassa Yhteistyo.

Naiserityisen pdihde- ja vdkivaltatyon kehittdmishan-
ke, VEERAT-hanke sai STEA:lta rahoituksen vuosille
2022-2024. Hanke alkoi vuonna 2022.

Toimintavuosi oli naisjaoston viimeinen toimintavuo-
si erillisena jaostona, vuoden 2023 alusta naistoimin-
ta on osa Tilaa toipua -jaoston toimintaa.




A-Kiltojen Liitto ry — Vuosikertomus 2022

YHTEISTYO

A-Kiltojen Liitto ry toimi aktiivisesti paihdetyén yh-
teistyoverkostoissa esimerkiksi kumppanina mukana
paihde- ja mielenterveysjarjestdjen yhteisessa MIPA
2.0 tutkimusohjelmassa osallistumalla hankkeen oh-
jausryhman toimintaan ja hankkeen koordinoimiin
tapahtumiin, kuten seminaareihin ja erilaisiin tutki-
muksiin, kyselyihin ja tekemalla yhteisty6ta hankkeen
tutkijoiden kanssa osallistumalla tutkimusten kaytan-
non koordinointiin ja asiantuntijatiedon vaihtoon.

A-Kiltojen Liitto ry oli mukana yhteisty6kumppanina
ja ohjausryhman jasenena kevaalla 2020 kaynnisty-
neessa STEANn rahoittamassa ja Vantaan A-killan hal-
linnoimassa KAP Vantaa -hankkeessa, jossa koulute-
taan kokemusasiantuntijoita Vantaan SOTE-palvelui-
hin esimerkiksi asiakastyohon, palvelujen kehittajiksi
seka kokemustutkijoiksi. Lisdaksi hankkeessa on luotu
pankki, jonka avulla kokemusasiantuntijoiden osaa-
misen levittaminen on helppoa ja systemaattista.

Yhteisty0ssa Maria Akatemian kanssa kaynnistettiin
A-Kiltojen Liiton hallinnoima VEERAT Vertaisuudesta
toivoa ja tyokaluja omaan kasvuun ja toipumiseen ke-
hittamishanke. Naiserityisen pdihde- ja vakivaltatyon
hanke sai STEA-rahoituksen vuosille 2022—-2024. Mui-
ta yhteistydkumppaneita hankkeessa ovat mm. Sini-
nauhaliitto, A-klinikkasaatio, Vailla Vakinaista Asun-
toa — VVA ry, Kirkkopalvelut/Riippuvuustyon kehitta-
misyksikko, Naistenkartano, Vanajan vankila, Tampe-
reen ammattikorkeakoulu ja Helsingin kaupunki.

A-Kiltojen Liitto ry osallistui toimintavuoden aikana
my0ds ehkaisevan vakivaltatyon ammattilaisverkoston
tapaamisiin.
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A-Kiltojen Liitto ry on EHYT ry:n koordinoiman Eh-
kdisevan paihdetyon jarjestéverkoston EPT—verkos-
ton jasen ja osallistui sen koulutus-, arviointi- seka
viestinta- ja vaikuttamistyoryhmien tydskentelyyn.
A-Kiltojen Liiton toiminnanjohtaja toimi puheenjoh-
tajana EPT-verkoston koulutustydryhmassa, joka vas-
taa Paihdepaivien sisallon suunnittelusta. A-Kiltojen
Liitto ry on jasenena SOSTE Suomen Sosiaali ja terve-
ys ry:ssa ja Hyvinvointialan tyonantajien HALI ry:ssa.
SOSTE-yhteistyd on ollut osallistumista tyéryhmiin
seka SOSTEn jarjestamiin koulutuksiin. Vaikuttamis-
yhteistyon tarkeana verkostona oli Paihdetoimijoi-
den valtakunnallinen yhteistyéryhma PAIVYT, jonka
puheenjohtajana toimi A-Kiltojen Liiton toiminnan-
johtaja.

A-Kiltojen Liitto ry osallistui naiserityisen tyén ver-
koston toimintaan, jonka tavoitteena on lisata yhteis-
tyota naiserityista tyota tekevien jarjestojen kesken,
koota tietoa ja tehda julkilausumia, jakaa osaamista
ja tuoda esille uusia nakokulmia naiserityisesta tyosta
yhteistyon avulla. A-Kiltojen Liitto ry oli mukana ver-
koston palvelurakennetyéryhmassa ja suunnittele-
massa naiserityisen tyon viestintdkampanjaa. Lisaksi
olimme suunnittelemassa ja toteuttamassa webinaa-
rina jarjestettyja Naisten paihde- ja vankilatyon ver-
kostopaivia.
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TIEDON TUOTANTO, ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN

A-Kiltojen Liitto ry:ssa vuosille 2018-2022 luodun
strategian mukaisesti liittoa kehitettiin edelleen A-kil-
tatoiminnan, vertaistuen ja kohderyhman asiantunti-
jana.

A-Kiltojen Liiton jasenpalveluista kerattiin tietoa alue-
tyostd, koulutuksesta, viestinnadstd, taloudesta seka
jaseniston aktiivisuudesta ja osallistumisesta. Lisak-
si kehitettiin palautteen keruuta A-kiltatoimijoiden
kaytt6on toiminnan arviointia ja kehittamista varten.

A-Kiltojen Liitossa toiminnan ja palveluiden vaikutta-
vuustietoa kerataan ja tuotetaan toiminnan arvioin-
tia, raportointia ja kehittamista varten. Keratyn tie-
don avulla rahoittaja ja jasenisto voivat seurata liiton
toimintaa seka arvioida sen aikaansaamia tuloksia ja
vaikutuksia. Toiminnasta ja palveluista kerattya tietoa
kdytetddn myos liiton asiantuntija-aseman vahvis-
tamiseen, laajempaan vaikuttamiseen sekad yhteis-
kunnalliseen paatoksentekoon. Tietoa kerattiin viela
vuoden 2022 aikana POKKA toiminnan arviointityo-
kalun avulla eri tapahtumista. Toimintavuoden aika-
na tiedonkeruuseen kdytettyja lomakkeita ja vuoden
loppupuolella myds tiedonkeruun alustaa/ arviointi-
tyokalua kehitettiin vastaamaan paremmin ja kdytan-
noéllisemmin tiedonkeruun ja arvioinnin tarpeita.

A-Kiltojen Liitto ry:ssa tutkimustiedon paaasiallinen
tehtdva on jarjeston perustehtavan tukeminen. Tut-
kitun tiedon halutaan tukevan A-kiltojen elinvoimaa,
toipumiskulttuuria ja toiminnassa mukana olevien
ihmisten toipumista sekda parantavan paihdeongel-
maisten, -toipujien ja heidan laheistensa asemaa ja
osallisuutta.

A-Kiltojen Liitto ry:lla ei ole omaa tutkimustoimintaa
tai —henkilostoa. Liitto oli toimintavuonna mukana
Paihde- ja mielenterveysjarjestdjen yhteisessa MIPA
2:0-hankkeessa ja teki yhteistyotd myos eri oppi-
laitosten kanssa osallistumalla niiden toteuttamiin
tutkimuksiin. Vuoden aikana ilmestyi ylempi AMK-
opinndytetyd Vertaistoimijoita voimaannuttavan
osallisuuden edistaminen. Osallisuuden edistamisel-
& on myonteisia vaikutuksia sekd vertaistoimijoihin
ettd A-kiltatoimintaan. Opinndytetyon tulokset vah-
vistavat kasitysta siita, etta vertaistoimijoiden osalli-
suuden edistdmiseen liittyvaa kehittamistyota tulee
suunnitella, toteuttaa ja arvioida tiiviissa yhteistydssa
vertaistoimijoiden kanssa ja heiddan kokemustietoaan
hyédyntaen.
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Taulukko 5: A-Kiltojen Liitto ry:n toimintaan
osallistuneet eri henkilét 2022

Tapahtumiin osallistujen sukupuolijakauma
(vastaajia 238)

m Mies
®m Nainen

= Muu

Tapahtumiin osallistujen ikajakauma
(vastaajia 238)

1%

1%| 3%

m 18-24
m 25-35
m 36-45
® 46-55
® 56-65
m 66-75
m76-

Tapahtumiin osallistujen side A-kiltatoimintaan
(vastaajia 238)

5%

® Piihde-toipujana

m Pdihdetoipujan laheisena
» Muuten vapaaehtoisena
m Tydntekijdna

= En ole mukana A-
kiltatoiminnassa

Liite 5: A-Kiltojen Liitto ry:n toiminta, seuranta, vaikutuk-
set ja tulokset
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HENKILOSTO

A-Kiltojen Liitto ry:n vakinainen henkildkunta koos-
tui toimintavuonna toiminnanjohtajasta, talous- ja
hallintosihteerista, tiedottajasta, toimisto- ja viestin-
tasihteerista, seka neljastd jarjestokoordinaattorista.
Lisdksi henkilokuntaan kuului maaraaikainen (2022—-
2024) projektipaallikko.

A-Kiltojen Liitto ry:lla on palvelusopimukset Pirte
Oy:n (Tampere) ja Mehildinen Oy:n (Oulu) kanssa.
Palvelusopimukseen kuuluu lakisdateinen tyoter-
veyshuoltolain mukainen toiminta, sairaanhoito- ja
muut terveydenhuollon palvelut henkil6stolle.

Liite 6: A-Kiltojen Liitto ry:n henkilésté 2022

Taulukko 7: Henkiléstémenot (€)

Toiminta 2022 2021 Ero (%)

Henkilostokulut 460 168

542735 18%
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HALLINTO

A-Kiltojen Liiton yleiskokouksia jarjestettiin sdantojen
mukaisesti kaksi: kevdatkokous Espoossa huhtikuussa
ja syyskokous Valkeakoskella marraskuussa. Lisdksi
jarjestettiin viikonlopun mittaiset kesapaivat Turussa
kesakuussa.

Johtavina luottamushenkiléind toimivat puheenjoh-
taja Hannu Gustafsson ja varapuheenjohtaja Arto Pa-
sanen. Hallituksella oli toimintavuoden aikana kuusi
kokousta. Johtoryhma, johon kuuluu puheenjohtajan
ja varapuheenjohtajan lisdksi toiminnanjohtaja, val-
misteli hallitukselle menevat asiat sekd otti kantaa
ajankohtaisiin asioihin hallituksen antamien toimival-
tuuksien puitteissa.

A-Kiltojen Liitto ry:n ja A-kiltojen vuorovaikutuksen
parantamiseksi, sekd toiminnan kehittamiseksi hal-
litus on perustanut nelja jaostoa: koulutusjaoston,
naisjaoston, toimintajaoston ja viestintajaoston.
Jaostojen toimikausi on nelja vuotta, ja henkil6t ja-
ostoihin valitaan A-kiltojen jdsenista toimikaudek-
si. Vuoden 2019 alussa aloittaneet jaostot jatkoivat
toimintaansa. Jaostojen toimikausi jatkui 31.12.2022
saakka.

A-Kiltojen Liitto ry:n keskustoimisto sijaitsee Tampe-
reella ja aluetoimisto Oulussa Kumppanuuskeskuk-
sessa.

Liite 8: A-Kiltojen Liitto ry:n luottamustehtdvdt 2022
Liite 9: Tilintarkastaja ja varatilintarkastaja
Liite 10: A-Kiltojen Liitto ry:n edustukset 2022

Taulukko 7:
Hallinnon keskeiset menot (€)

Toiminta | 2022 | 2021 | Ero(%)

Kokouskulut, kevét-, kesa-

. e . 2074
ja syyspaivien kulut 0746

17 607 18 %

Luottamushenkildiden
(hallitus, jaostot) palkkiot,
matka-, majoitus- ja koulu-
tuskulut yms.

23388 | 19036 23%

A-kiltojen
kaynnistysavustus ja vaha-
varaisten A-kiltojen tuki

250 300 -17 %
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VEERAT

—vertaisuudesta toivoa ja tydkaluja omaan kasvuun ja

toipumiseen (2022-2024)

VEERAT-hanke on A-Kiltojen Liitto ry:n ja Maria Aka-
temia ry:n yhteishanke, jossa yhdistetaan naiserityista
paihdetyota sekd vakivaltatyota. Hanketta rahoittaa
STEA.

Hankkeessa keskitytaan lahisuhdevakivallan ehkai-
syyn tarjoamalla tietoa ja vertaistukea naisille, joilla
on huoli omasta pdihteiden kaytosta tai haluavat vah-
vistaa toipumista, ja joita mietityttavat lahisuhdevaki-
vallan kysymykset sekd omat vihan ja raivon tunteet.
Hankkeessa toteutetaan ammattilaisohjattua vertais-
tuellista ryhmatoimintaan Tampereen ja Helsingin
alueilla seka verkossa. Hanke toteuttaa myds vaikut-
tamisty6ta naisten kokeman stigman vahentamiseksi
ja vakivallan teemojen puheeksi ottamisen edistamis-
seksi vahvistamalla tietoisuutta naiserityisesta pdihde-
ja vakivaltatyosta.

Tavoitteet

¢ Naisten padihteiden kaytto, vakivaltainen kayttay-
tyminen ja naisten kohtaama vakivalta vahenee.
Naiset saavat keinoja paihteiden kdyton vahenta-
miseen, vdkivaltaisen kayttaytymisen tiedostami-
seen, puheeksi ottamiseen seka voivavaroja arjes-
ta selviytymiseen.

e Naisten kynnys hakea apua madaltuu ja naisten
kokema stigma pienenee

¢ Naisten kanssa tyoskentelevien kunta, - jarjesto-
ja yksityisella sektorilla toimivien ammattilaisten
ja vapaaehtoisten tieto, ymmarrys ja osaaminen
naiserityisesta vakivalta — ja pdihdetyosta lisaan-
tyvat ja he saavat tyokaluja puheeksi ottamiseen
ja ilmididen tyostamiseen.

e Hankkeen toimintaa ja tuloksia levitetdan osaksi
A-kiltatoimintaa eri puolelle Suomea.

Hanke jarjesti syksyn 2022 aikana kahdeksan kohde-
ryhmalle suunnattua tilaisuutta. Hankkeen tydpajoja
jarjestettiin syksyn aikana Helsingin A-killassa, Jyvés-
kylan A-Killassa, A-Kiltojen Liiton naisten teematapah-
tumassa ja Vanajan vankilassa. Yksi tapahtuma jarjes-
tettiin verkossa. Yksi vertaisryhma ja yksi tydpajatilai-
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suus eivat toteutuneet Tampereella syksylla 2022, silla
toimintaan ei ilmoittautunut osallistujia.

Ensimmaisen toimintasyksyn aikana kontaktoitiin yh-
teistyokumppaneja seka osallistuttiin verkostotyohon.
Hanke oli mukana valtakunnallisissa Naiserityisen
tyon verkostossa, Ehkaisevan vakivaltatyon verkostos-
sa seka Pirkanmaan vakivaltatyon verkostossa. Ver-
kostoyhteistyossa toteutettiin Naisten paihde- ja van-
kilatyon verkostopaivien webinaari seka Ehkaisevan
vakivaltatyon verkoston webinaari Tabut ja asenteet,
joiden toteuttamisessa hanke oli mukana syyskaudella
2022. Syksyn aikana tehtiin myos opiskelijayhteistyota
ja hanke toteutti luennot Tampereen ammattikorkea-
koulun sairaanhoitajaopiskelijoille sekd Laurean am-
mattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoille.

Viestinnéllinen tyo kdynnistyi syksylld. Kesan aikana
luotiin visuaalinen ilme ja hankkeelle avattiin omat
sosiaalisen median kanavat ja luotiin osio A-Kiltojen
Liiton nettisivuille. Valtakunnallisen Valoa ei vakival-
taa-kampanjan tiimoilta hankkeessa kirjoitettiin mie-
lipidekirjoitus ”Pdihteet eivat oikeuta vakivaltaa”, joka
julkaistiin kolmessa paivalehdessa. Lisdksi hankkeen
toiminnasta kerrottiin sdannéllisesti Vesiposti-lehdes-
sa.

Hanke toteutti elo-joulukuun valisena aikana kyse-
lyn ”"Naisten paihteidenkaytto, vakivaltakokemukset
ja vertaisryhmatoiminta”. Kyselyn tarkoituksena oli
kartoittaa naisten kokemuksia paihteidenkaytosta ja
vakivaltakokemuksista seka nakemyksia vertaisryhmi-
en toteuttamistavoista. Kyselylla tavoiteltiin A-kilta-
toiminnassa mukana olevia naisia mutta myds naisia,
jotka eivat ole mukana A-Kiltatoiminnassa. Kyselyn
laajuus ei yltanyt tavoitteiseensa (100 vastaajaa). Ky-
selyyn vastasi joulukuun loppuun mennessa 57 vas-
taajaa, joista 26 oli mukana A-kiltatoiminnassa.

Hankkeen toiminnan tukena toimii projektiryhma,
joka kokoontui kolme kertaa. Hankkeen ohjausryhma
kokoontui ensimmaisen toimintavuoden aikana kerran

Liite 6:
VEERAT-hankkeen 2022 tuotokset ja suoritteet
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EDUNVALVONTA

A-Kiltojen Liitto ry toimi pdihdetoipujien ja heidan
laheistensa vaikutuskanavana ja edunvalvojana.
A-kiltatoimintaa ja sen tarjoaman vertaistuen asian-
tuntemusta kaytettiin edunvalvonnassa ja sita tehtiin
nakyvaksi niin alueellisesti kuin valtakunnallisestikin.
Liitto osallistui yhteiskunnalliseen paihdekeskuste-
luun varmistaen, ettd toipujandakokulma tulee esille
my0Os sote-uudistuksessa. Edunvalvonta kohdistui
padihdetoipujien, vertais- ja kokemusasiantuntijatoi-
minnan ja kokemusosaamisen aseman edistamiseen
padihdepalveluissa. Tehtavana on A-kiltojen toiminta-
edellytyksien turvaaminen ja paihdetoipujien ja hei-
dan laheistensa hyvinvoinnin edistaminen.

A-Kiltojen Liitto ry valvoi omia ja jasentensa etuja
olemalla jasenena SOSTE Suomen sosiaali ja terveys
ry:ssd. A-Kiltojen Liitto oli my6s aktiivisesti edustet-
tuna Paihdetoimijoiden valtakunnallisen yhteistyo-
verkostossa (PAIVYT, puheenjohtajuus). P&ihdetoi-
mijoiden valtakunnallinen yhteistydverkosto PAIVYT
toimii paihdetoimijoiden ja asiakkaiden toiminta-
edellytysten edistdjana seka uusien toimintamallien
kehittajana. Keskeisena tavoitteena on yhteiskunnal-
linen vaikuttaminen, kuten asiakkaaseen kohdistu-
vien leimaavien asenteiden vahentaminen, edistida
pdihteista ja toiminnallisista riippuvuuksista karsivien

TALOUS

Vuodelle 2022 yleisavustusta (Ay 1) varsinaiseen toi-
mintaan haettiin 647 448 euroa ja saatiin 647 448.

STEA myonsi 25 000 euron AK — avustuksen A-killoille
myonnettavia jasenjarjestoavustuksia varten (Ak 6) ja
A-Kiltojen Liitto ry jakoi siitd toiminta- ja tarvikeavus-
tuksia A-killoille. Kaiken kaikkiaan jasenjarjestdavusta
jaettiin vuoden 2022 aikana yhteensa 32 eri A-killalle

Vuodelle 2023 yleisavustusta varsinaiseen toimin-
taan haettiin 658 780 euroa ja saatiin 658 780.

Jasenjdrjestoavustuksia varten STEA myonsi myos
vuodelle 2023 26 250 euron AK —avustuksen. Hallitus
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ja heidan laheistensa palvelujen ja tuen saantia ja oi-
keuksien toteutumista. A-Kiltojen Liitto oli aktiivisesti
yhteistydssa useamman A-killan kanssa sekd mukana
PAIVYT-yhteistydssa vaikuttamassa uuteen mielen-
terveys- ja paihdelainsaadantdéon paihdeasiakkaan-
ja toipujan etu edella. Eduskunnan sosiaali- terveys-
valiokunta lisdksi erikseen pyysi ja sai A-Kiltojen Liitto
ry:Ita lausunnon mielenterveys- ja pdihdelainsaadan-
noén muutosesityksesta.

A-Kiltojen Liitto ry oli myds Kunnallisessa Paihde-
huoltoyhdistys ry:n hallituksessa sekd mukana to-
teuttamassa edunvalvontaa EHYT ry:n koordinoiman
Ehkaisevan paihdetyon (EPT) jarjestoverkoston kaut-
ta (muun muassa koulutustyéryhman puheenjohta-
juus).EPT-verkosto tekee paihdepoliittista vaikutta-
mistyota eri keinojen, esimerkiksi lausuntojen, kan-
nanottojen ja kampanjoiden avulla. Lisaksi se jarjes-
taa koulutuksia ja seminaareja, esim. Paihdepaivat.

A-kiltojen Liitto ry oli edustettuna A-klinikkasaation
valtuuskunnassa (varapuheenjohtajuus) seka paih-
detyon eettisessa toimikunnassa, jonka tehtavana
on arvioida sosiaali- ja terveydenhuollon, erityisesti
paihde- ja mielenterveystyon ja —palveluiden kdytan-
t6ja sosiaali- ja hoitoeettiseltd kannalta.

paattdaa hakemusten perusteella jasenjarjestoavus-
tuksien jaosta vuonna 2023.

Liite 10: Ote tilinpddtdksestd 2022

A-Kiltojen Liitto ry / Hallitus

25.2.2023



A-Kiltojen Liitto ry — Vuosikertomus 2022

Liite 1:
Liitetaulukot

Liitetaulukko 1.
A-kiltojen toiminnan tunnusluvut

‘ 2022 ‘ 2021 ‘ 2020 ‘ 2019
Toimivat A-killat 58 58 59 61
Vastanneiden A-kiltojen maara 0 0 0 0
(%toimivista A-killoista) 46 (79%) >0 (86%) >3 (89%) >0 (82%)
Jasenmaara yht. 2770 2907 2947 2646

1193 1093

- joista naisia 1175 (42%) (41%) (37%) 998 (38%)
Jasenmaara/kilta keskim. 60 59 56 53
Kaynnit A-killoissa 198 884 161703 133944 189 337
Tybsuhteessa olevien tyontekijoiden maara 130 135 88 89
A-kilta mahdollisti osallistujille paihteettéman 8295 8552 8476 3614

paivan vieton

Liitetaulukko 2. Toimintamuotojen toteutuminen A-killoittain

Toimintamuoto

| 2022 | 2021 | 2020 | 2019

Vastanneiden A-kiltojen maara 46 50 53 50
Keskusteluryhmat verkossa (Teams, WhatsApp tms.)* 13 20 18
Keskusteluryhmat kasvotusten paikan paalla 34 36 40 33
Toiminnalliset ryhmat 22 24 27 31
Paivakeskus tai vastaava yhteisotila 26 28 27 30
Naisille suunnattu toiminta 15 17 20 18
A-kilta-, yhteiso- ja jasenillat 31 30 37 36
Penkkiurheilu/ kisastudio 12 9 10 11
Luontoretket ja leirit 32 41 35 35
Kulttuuriretket 19 26 21 28
Hyvinvointiin ja terveyteen liittyvat tapahtumat 21 25 25 28
Edullinen ruoka jasenistolle 22 23 24 23
Peseytymis- tai saunomismahdollisuus 22 22 24 24
Yhteistoiminta toisten A-kiltojen kanssa 39 38 40 40
Tukihenkildtoiminta 11 16 17 17
Vertaistalousneuvonta 10 9 9 14
Talkootoiminta 18 25 25 24
Kuntouttava ty6toiminta 21 22 22 20
Mahdollisuus suorittaa yhdyskuntaseuraamusta 18 20 19 15
Mahdollisuus opintoihin liittyvadn harjoitteluun 16 15 13 17
Tuki sahkoiseen asiointiin 25 24 25 20
Opastusta palveluiden kadyttoon 23 26 25 21
A-kiltainfot ja tiedotuskaynnit (krt/vuosi) 229 212 253 385
Muut ilmoitetut toimintamuodot 11 12 14 14

* Ei ole kysytty ennen vuotta 2020
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Liitetaulukko 3.
A-killan toiminta ja ilmapiiri

hyvaa/ monipuolista /

Edelliseen vuoteen verrattuna A-killan vaatii kehittamista

aktiivista
ilmapiiri on 73 % 27 %
yhdistysosaaminen on 47 % 53 %
tunnettuus paikkakunnalla on 36 % 64 %
toiminnallisuus on 48 % 52 %
kavijoiden osallistuminen toimintaan on 33% 67 %
vapaaehtoisten jaksaminen 44 % 56 %
Liitetaulukko 4.

Aluetyén indikaattorit 2022

2022
Lukumaara ‘ Keskm./ alue Lukumaara
A—klllan ohjaus, kehittdminen 107 26,75 31 7,75
ja neuvonta
Yhteistyo 44 11 57 14,25
Koulutuspaiva 12 3 20 5

Liitetaulukko 5.
Osallistujamddirdt tuetuilla lomilla (MTLH ry)

Pivia Osallistujia Osallistujia

alvia hteensa
Naisia Miehis y

Voimaa vertaisuudesta nasille -loma 5 22 22

Voimaa vertaisuudesta talviloma 5 5 11 16

Yhteensa
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Liite 2:

A-Kiltojen Liitto ry - Vuosikertomus 2022

A-Kiltojen Liitto ry:n tapahtumat ja osallistujamaarat 2022

Tapahtuma 2022

‘risb,rstoim'nta A-killo Bsa -verkossa

Aika

Alue
Vatakunnallinen/ | 5.

Et=l3/Pohjois/
Lansi/tta)

A-killat

i | .. Osallistujia
Miehid MNaisia Muita ¥ A

20

24.1.,.26. 4 vVerkko 3 Valtakunnallinen 4 5

Alueen samukashvit 19,1 Ve rkko 1 Pahjois 5 1 9 10
Toipujatapaaminen 6.-8.4. Pie ksamaki 3 Valtakunnallinen 5 6 B 12
Alueen aamukahvit 9.3 Ve rkko 1 Pohjois 8 4 & 10
Aluetapaaminen 18.-19.3. (Tomio 2 Pohjois 7 7 14 21
Fj-ve rtaistukitapaaminen 4.4, Verkko 1 Pohjois 3 2 1 3
Kevatpavat 2.4 Espoo 1 Valtakunnallinen 17 45 22 67
Kevatpavat 3.4 Espoo 1 Valtakunnallinen 15 29 12 41
Aluetapaaminen 19-20.3. |(Kotka 2 It 7 26 7 33
Aluekoulutus 8.3 Hollola 1 Eteld 4 6 2 8
Alueen samukahvit 27.4. Verkko 1 Pohjois 2 2 2
Naisten voimavarapaivat 20.-22.5. 3 Laitila 3 Valtakunnallinen 6 22 22
Puheenjohtajatapaaminen 6.5 Helsinki 1 Eteld 5 7 7
Alue koulutus Lantisen Uude nmaan A-kiliat 245 Espoo Etela 4 4 10 14
A-Kiltase minaari 17.6. Turku 1 vakakunnalinen a7 45 92
Kesdpavat 18.6. Turku 1 Valtakunnallinen 14 7 17 L
Aluetapaaminen 19- 20.8. |Rithimaki Eteld 15 12 27
Vertasohjaajekoulutus 22.8. Verkossa 1 L&nsi
Vertasohjaajakoulutus 23.8. Turku 1 L&nsi 4 7 11
Yhdistystoiminta A-killo Bsa 21.-23.8. |Vakeala 3 Vakltakunnallinen 5 & 3 9
Alueen samukahvit 28.9. Verkko 1 Pohjois 2 2 2 4
Viest intd he Ippi 6.10. Ve rkko 1 Vaklakunnallinen 2 3 B
Varjoista valoa virkistykse llsen teematap suun 7.9, Verkossa Vakltakunnallinen 2 3 3
Varjoista valoa virkstykse llsen teematap suun 14.9. Verkossa Valtakunnallinen 2 2 2
Aluekoulutussuunnittelupalave i, Jarvenp&an A 20.9. Jarvenpaa Eteld 1 1 1
Varjoista valoa virkstykse llsen teematap suun 30.9. Verkossa Valtakunnallinen 2 1 1
Varjoista valo g virkstykse llse n teematap suun 30.9. Verkossa Valtakunnallinen 2 3 3
Jarjestopdivat 12.-14.10.(Utajarvi 3 Valtakunnallinen 2 9 5 14
Syyspaivat 29.-30.10.|Va ke akoski 2 Vaklakunnallinen 29 45 18 63
Varjoista valo g virkistyksellnen teematapahtul7 - 8.10.  |Hyvink&a 2 Valtakunnallinen 3 9 9
Alueen aamukahvit; pelirippuvaise n toipumist{11.11. Ve rkkko 1 Pohjois 5] 5 7 12
Vertasena A-killassa -ve rkkokoulutus 1411, Verkko 3 Valtakunnallinen 5 1 5 6
Aluetapaaminen 26.-27.11 |Haapavesi 2 Pohjois 4 9 14 23
Vakakunnaliset biljardikisat 11.-12.11 |lyvaskylad 2 vakakunnalinen 7 36 2 38
Yhdistystoiminnan pere hdytys ja asioita 112 Ve rkko 1 Po hjois 1 2 2
Vertasohjsajekoulutus 3.11 Turku 1 Lansi 2 2 4
Alue koulutusp&iva Lantisen Uudenmaan A-kilig14. 11. Lahia 1 Eteld 2 5 7
Seurantatieto he lppi 1212 Ve rkko 1 Vakltakunnaliinen 2 1 1 2
Puheenjohtajetapeaminen, ete B 13.12. larvenpad 1 Etela 5 4 3 7
Aluetapaaminen, eteld 19.11. Lohja 1 Etela B 13 11 24
Pdihde- ja mt webinaarin valmistelupalaveri  |25.11. Ve rkossa Etela 2 1 1 2
Naiste npaivan etkot 723, Verkossa 1 Valtakunnallinen 0
Aluetapaaminen 19.-20.3. Palkére 2 Lansi 7 18 13 31
Puheenjohta jetapaaminen 6.5. Hargvalta 1 L&nsi 8 10 4 14
Aluetapaaminen 1-4.9, Ylajanvi 4 Lansi 10 26 8 34
Yhdistystoiminnan koulituspdiva 10.11. Orivesi 1 L&nsi 5 12 4 16
Aluetapaaminen 26.-27.11. Kankaanpad 2 Lansi a 26 15 41

62 2 243 465 339 807
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Liite 3:
A-Kiltojen Liitto ry:n viestinnan tuotokset ja suoritteet

Liitetaulukko 6.
A-Kiltojen Liitto ry:n nékyvyys mediassa 2022

Mielipidekirjoitukset ja lehtiartikkelit

Nakyvyys sosiaalisessa mediassa

Ed racebook A-Kiltojen Liitto ry

762 seuraajaa

W Twitter A-Kiltojen Liitto ry

575 seuraajaa

Selvasti parempi -blogi (1kpl) “Valoa elamé&an naisten vertaistuellisesta toiminnasta ”

573 nayttokertaa

A-kiltatoiminta suljettu Facebook -ryhma

822 jasenta

YouTube -kanava

34 tilaajaa

- Léheinen A-kiltatoiminnassa katselukertaa

89 katselukertaa

- Tytar ja aiti — laheinen ja padihdetoipuja

80 katselukertaa

- Olen tituleerannut itseni paihdetoipumisen vertaistuen sekakayttajaksi

193 katselukertaa

- Siind vaiheessa, kun kdmppa meinasi ldhtea alta

176 katselukertaa

Yhteensa

538 katselukertaa
(+38,7% v. 2021)

Liitetaulukko 7.
A-Kiltojen Liitto ry:n verkkosivujen kdytté 2022

Verkkosivujen kaytto (a-kiltojenliitto.fi)

Istuntojen maara 20710
Kayttajien maara 12 686
Sivun katselut 55672
Sivut/istunto 2,69
Uudet kayttajat 12 507
Istunnon keskimaardinen kesto 00:02:04
Valitdon poistuminen (%) 49,37
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Liite 4:
Tiedote

A-kiltatoiminta paihdetoipujien ja heidan laheistensa asialla 60 vuotta
"Ei sita kukaan paata, etta tulenpa riippuvaiseksi”

Vertaistukeen perustuva A-kiltatoiminta viettaa 60-vuotisjuhlavuottaan. Suomalainen sosiaalinen innovaatio syn-
tyi pdihdetoipujien ja heidan laheistensa toimesta ja tarpeesta saada toiminnallista vertaistukea arkeen seka pyr-
kimyksesta vaikuttaa paihderiippuvaisten asemaan. Myos tana paivana ihmisten tarve tulla kohdatuksi, paasta
osalliseksi ja pdihteettoman elamaan kiinni on ajankohtaista. Paihderiippuvuuksista karsivien ja karsineiden koke-
ma stigma on edelleen arkipaivaa.

Turkulaisilla Sadulla ja Taijalla on rankka paihdetausta, mutta myos vuosien kokemus vertaistuen mer-
kityksesta paihdetoipumisessa ja yhteiskuntaan uudelleen kiinnittymisesta

Satu (53 v.) "Ei sita kukaan paata, etta tulenpa riippuvaiseksi. Olin 1990-luvulla matkustajalaivoilla tdissa ja se
mahdollisti silloin kostean hauskanpidon vapaahetkind. Vuosia suurkulutusta ja vasta 40-vuotiaana alkoholisoi-
duin. Loppuaikoina join yksin kotona. Kuulin paihdekuntoutuksessa A-killasta. Eldamani oli solmussa, kun menin
A-kiltaan. Toipumismatkan varrelle on mahtunut myos retkahduksia. A-killasta olen saanut kuitenkin vertaistukea
ja uskoa elamaan.” A-kiltatoiminnasta Satu sai kimmokkeen myds opiskella paihde- ja mielenterveystyon erityis-
ammattitutkinnon. ”Hapesin taustaani aiemmin, nyt oon siitd pikkuhiljaa padssyt eroon vertaisten avulla. Voin
hyddyntda naita tunteita, kun kohtaan tyovuoroillani katkaisuhoidossa ihmisia. Omasta kokemuksesta on tullut
tyovaline.” Sadun nyt jo aikuiset lapset ovat huojentuneita, kun aiti toimii aktiivisesti paihteettomassa A-kiltatoi-
minnassa.

Taija (43 v.) "Mita enemman pdihteettdmien ihmisten kanssa tekemisissa, sitd paremmin voin, ja tdtd mieltd on
myos tytar”. Taijalla paihteiden kdytto alkoi 11-vuotiaana ja ensimmainen yliannostus oli jo 14-vuotiaana. Paihde-
maailmaa han kuvaa kaoottiseksi. Rikollisuus oli kuvioissa. Taija sai lapsia, tuli huostaanottoja ja valilla han aina
yritti hoitaa lapsiaan. Kuusi vuotta laitos- ja katueldamaa. ”"Vapauduin vankilasta vuonna 2016 ja vuonna 2018
tulin kokemusasiantuntijakoulutukseen A-kiltaan. Jdin toimintaan mukaan. Ohjaan A-killassa nyt korvaushoidossa
oleville tai hoidon lopettaneille ryhmaa. Teen kokopaivaisesti siivoojan toita ja kdyn lukiota samalla. Vapaa-aika
kuluu vapaaehtoisena monessa eri jarjestossa seka Jaro-kissan kanssa kotona. Lapsiin ja lastenlapsiin ovat vilit
parantuneet 6,5 vuoden paihteettomyyden myota.”

Kesdkuussa 1962 Turussa perustettiin Suomen ensimmainen A-kilta. Turussa jarjestetdan Itsendisyydenaukio 2:ssa
60-vuotiaan A-kiltatoiminnan Juhlaseminaari perjantaina 17.6. klo 12.—15. Keskustelemassa mm. kirjailija Kalle
Lahde ja avohoitopalveluiden ylilaakari Markus Partanen.

A-kiltatoiminnassa saa riippuvuuksista toipumisessa hyvin usein tarvittavaa pitkakestoista vertaistukea seka vah-
vistetaan ihmisten hyvinvointia, toimijuutta ja osallisuutta. A-kiltatoimintaa on 60 paikkakunnalla. A-Kiltojen Liitto
ry tukee vapaaehtoisuuteen perustuvaa paihteetonta vertaistukitoimintaa ja ajaa paihderiippuvaisten ja heidan
|aheistensa etuja.

Tuija Tamsi-Lehtinen Janina Rosten-Nurmi

tiedottaja, A-Kiltojen Liitto ry toiminnanjohtaja, Turun A-Kilta ry
p. 040 8668 257 p. 040 4889 225
tuija.tamsi-lehtinen@a-kiltojenliitto.fi janina@turunakilta.fi
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Liite 5:

A-Kiltojen Liitto ry — Vuosikertomus 2022

A-Kiltojen Liitto ry:n toiminnan seuranta, vaikutukset ja tulokset

Hyvinvointitavoite: Eldmisenhallinnan parantuminen

Sidosryhmd (kenen toiminnassa tai olosuhteissa tapahtuu muutos): Toipuja

Toimenpidetavoite

Muutosteot

Osoitin (indikaattori)

Mitattu tulos 2022

Paihdetoipuja saa ver-
taistuen ja paihteetto-
man ymparistdn avulla
paihteettdman paivan
ja osallisuutta yhtei-
sdssa

Paivien maara jolloin

. . 8295
A-killoissa jarjestetdan paih- | A-killasssa on ollut toimintaa
teetonta toimintaa ja vertais-
tukea A-kiltojen paihteettomat 33
toimintamuodot yhteensa
A-Kiltojen Liitto ry:n jarjestd- | 17 paivaa/

Jarjestetaan koulutusta ja
virkistystoimintaa toipumisen
tueksi

mien valtakunnallisten koulu-
tuspdivien maara

236 padihteetonta
paivaa

YhteistyOssa toteutettavien
tuettujen lomien maara

10 paivaa/
190 paihteetonta
paivaa

. v . . . 3 paivaa/
Jarjestetdan naisten toipumis- . L R R
. Naisten toimintapaivat 66 padihteetonta
ta tukevaa toimintaa paivas

Toipujan terveys pa-
ranee vertaisryhma-
liilkunnan ja ulkoilun
avulla

Koulutetaan A-kiltalaisista kil-
takoutseja ja vertaisliikuttajia

Kiltakoutsi-koulutukseen
osallistuneet

Ei jarjestetty

Vertaistuen ja toipu-
mistiedon saaminen ja
jakaminen

Osallistetaan paihdetoipujia

A-kiltaan osallisuuden ja ver- | A-kiltojen kdyntikerrat 198 884
taistuen mahdollistamiseksi
Vesiposti -lehti antaa tietoa Vesipostin painosmaara 4 x 1000

toipumiseen

Paihdetoipumisen ja
toipumismotivaation
vahvistamiseksi ylla-
pidetdan keskustelua
paihdetoipumisesta

Vesiposti-lehdessa ja muussa
mediassa nostetaan esiin
A-kiltalaisia toipumistarinoita

Vesipostissa julkaistut toipu-
mistarinat/vuosi

33 A-kilta-artikkelia
3 toipumistarinaa
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Hyvinvointitavoite: Osallisuus ja sosiaaliset verkostot kehittyvit
Sidosryhmd (kenen toiminnassa tai olosuhteissa tapahtuu muutos): A-kilta

Toimenpidetavoite

Muutosteot

Osoitin (indikaattori)

Mitattu tulos 2022

A-kilta on terve toipu-

A-kilta saa ohjausta yhdis-
tystoimintansa ja perus-

Puheenjohtajien

A-killassa on osaavia
vapaaehtoisia

tuetaan koulutuksella
toiminnan laadun kehitta-
miseksi

ja A-kiltatoiminta tutuksi
-koulutksiin osallistuneiden
maara

jayhdistys, joka tukee e . . . 2
J y . ¥s:) tehtdvansa jarjestamiseen | vertaistukitapaamiset
toipujaa . e
ja kehittdmiseen
Vahavaraisia A-kiltoja o ne
. . . .| Jasenjdrjestoavustuksella
A-killan perustehtdvan | avustetaan taloudellisesti . e
. . - .| avustettujen A-kiltojen 33
vahvistuminen perustehtavan toteuttami- e .
. N maard/ vuosi
sessa ja kehittdmisessa
A-kiltalaisten osaamista Yhdistystoiminta A-killoissa
15 A-kiltaa

23 osallistujaa

A-killassa on toipumis-
ta edistava toipumis-
kulttuuri

A-kilta kehittaa toipumis-
kulttuuriaan ja vertaistuki-
toimintaansa, A-kilta ndkyy
ulospéin

A-kiltojen yhteistyokumppa-

neitten maara/A-kilta

A-kiltojen ndkyminen
mediassa

62 juttua

Hyvinvointitavoite: Sosiaalisen verkoston synnyttiminen edistdmddn pdihdetoipumista
Sidosryhmd (kenen toiminnassa tai olosuhteissa tapahtuu muutos):
Paikkakunnan toipumiskulttuuri

Toimenpidetavoite

Muutosteot

Osoitin (indikaattori)

Mitattu tulos 2022

A-kiltatoiminnasta tiedo-

tetaan, paikallinen tarve
paihdetoipumisen ver-
taistuelle tunnistetaan ja
sithen vastataan

Toteutetaan infotilaisuuksia
A-kiltatoiminnasta

A-Kiltojen Liitto ry:n
henkildston jarjestamat
info-tilaisuudet

12

Toipumiskulttuuri ja ver-
taistukitoiminta on tun-
nettua paihdetoipujien
keskuudessa

A-kiltatoiminnasta tiedote-
taan hoitopaikoissa

A-kiltojen jarjestamien
tiedotustilaisuuksien maara

229(-+8%)
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Liite 6:
VEERAT-hankkeen tuotokset ja suoritteet

Toimintaan osallistuneiden naisten lukumaara 41
Toiminnalla tavoitettujen sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten ja opiskelijoiden lukumaara 181
Hankeinfot 12
TyOpajat ja tilaisuudet kohderyhmalle 8
Luennot 2
Webinaarit/seminaarit 2

Nakyvyys mediassa

Ed Facebook VEERAT-hanke 134 seuraajaa
Instagram VEERAT-hanke 201 seuraajaa
Vesiposti-lehti 2 artikkelia

Mielipidekirjoitukset:

Pdihteet eivat oikeuta vakivaltaa 23.11.2022 Aamulehti
Paihteet eivat oikeuta vakivaltaa 27.11.2022 Turun sanomat
Paihteet eivat oikeuta vakivaltaa 30.11.2022 Keskisuomalainen

Turvallisuus ihmissuhteissa-tyopaja 11
Saako nainen olla vihainen-tyopaja 10
Hyva paha raivo- tyopaja 8
Tietoisko tunteista- tyopaja 6
Mina ja vihan tunteet: ty6paja 6
Saako nainen olla vihainen- ty6paja 10
Hanke info ja viesteja vihasta- tyopaja 2
Lahisuhdevakivalta voi koskettaa meita kaikkia - tietohaituva 3
Naiserityinen pdihdetyo ja lahisuhdevakivallan kysymykset, luento sairaanhoitajaopiskelijoille 62
Vaikuttamisty®, luento sosiaalialan opiskelijoille 61
Naisten paihde- ja vankilatyon verkostopdivien webinaari: teemana ihmiskauppa

Ehkaisevan vakivaltatyon verkoston webinaari: Tabut ja asenteet
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Liite 7:
Henkilostd 2022

Keskustoimisto ja aluetyd

Toiminnanjohtaja:
Yrmy lkonen

Talous- ja hallintosihteeri:
Tia Helenius (31.7. saakka)
Mirja Sorvali (16.5. alkaen)

Toimisto- ja viestintasihteeri:
Anna Niemisto

Tiedottaja:
Tuija Tamsi-Lehtinen

Jarjestokoordinaattori-koulutussuunnittelija (Pohjois- Suomi):
Kirsi Maki

Jarjestokoordinaattori-suunnittelija (Etela-Suomi):
Anja Sauvolainen

Jarjestokoordinaattori (Lansi-Suomi):
Aulikki Otranen

Jarjestokoordinaattori (Itd-Suomi):
Mikko Putaja

Projektipaallikko, VEERAT -hanke:
Maiju Lehtonen (16.5. alkaen)
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Liite 8:
A-Kiltojen Liitto ry:n luottamustehtavat 2022

Hallitus
Puheenjohtaja: Hannu Gustafsson (6/6) Espoon A-kilta Hykaa ry
Varapuheenjohtaja: Arto Pasanen (6/6) Pohjois-Lapin A-kilta ry
Jasenet: Marko Hakkarainen  (3/6) Helsingin A-kilta Hykaa ry
Heikki Kankaanpaa (5/6)  Porin A-kilta ry
Matti Itkonen (6/6)  Tampereen A-kilta ry
Sinikka Vehkalahti (4/6)  Oulun A-kilta ry
Jari Mark (6/6)  Imatran A-kilta ry
Viljo Pehkonen (4/6) lisalmen A-kilta ry
Varajasenet: Raija Salin (4/6) Kirkkonummen A-kilta ry
Satu Peippo (2/6)  Jamsan Seudun A-kilta ry
Matti Ranta (6/6)  Tampereen A-kilta ry
Irja Oravisjarvi (3/6) Raahe A-kilta ry
Pasi Heikkinen (2/6) lisalmen A-kilta ry
Raimo Parviainen (1/6) Pohjois-Kymen A-kilta ry
Johtoryhmd ja jaostot
Johtoryhmd: Hannu Gustafsson (6/6) puheenjohtaja
Arto Pasanen (6/6) varapuheenjohtaja
Yrmy Ikonen (6/6) toiminnanjohtaja
Koulutusjaosto: Arto Pasanen (2/2) puheenjohtaja, Pohjois-Lapin A-kilta ry
Irja Oravisjarvi (1/2) Raahen A-kilta ry
Satu Niemel3 (2/2) Tampereen A-kilta ry
Jouko Raunimaa (1,5/2) Jarvenpaan A-kilta ry
Naisjaosto: Minna Hamaldinen (3/3) puheenjohtaja, Espoon A-kilta Hykaa ry
Satu Ratinen (2/3) Espoon A-kilta Hykaa ry
Marjo Soulanto (3/3) Helsingin A-kilta ry
Satu Peippo (0/3) Jamsan Seudun A-kilta ry
Sinikka Vehkalahti (3/3) Oulun A-kilta ry
Toimintajaosto: Marko Hakkarainen (2/2) puheenjohtaja, Helsingin A-kilta ry
Toni Vanhala (2/2) Tampereen A-kilta ry
Joonas Haapala (2/2) Tampereen A-kilta ry
Viestintdjaosto: Hannu Gustafsson (2/2) puheenjohtaja, Espoon A-kilta Hykaa ry
Veli-Pekka Taponen (1/2)  Oulun A-kilta ry
Sakari Pohjonen (0/2) Méntan Seudun A-kilta ry
Hannu Yl6nen (2/2) Vantaan A-kilta ry
Liite 9:
Tilintarkastaja ja varatilintarkastaja
Tilintarkastaja: HT tilintarjastaja Marja Kuusela
Varatilintarkastaja: Tilintarkastus Lamberg Oy
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Liite 9:
A—Kiltojen Liitto ry:n edustukset 2022

A-klinikkasaation valtuuskunta
Valtuuskunnan varapuheenjohtaja Yrmy Ikonen,
henkilokohtainen varajasen Hannu Gustafsson

Ehkaisevan paihdetyon jarjestoverkosto
Koulutustyéryhman puheenjohtaja Yrmy Ikonen

KAP Vantaa Kokemusasiantuntijapankki —hankkeen ohjausryhma
Yrmy lkonen

Kunnallinen paihdehuoltoyhdistys
Minna Hamaldinen

MIPA 2.0 Mielenterveys ja paihdejarjestojen tutkimusohjelman ohjausryhma
Yrmy lkonen

Paihdetyon eettinen toimikunta
Yrmy lkonen

PAIVYT Piihdetoimijoiden valtakunnallinen yhteistyéryhma

PAIVYTIN puheenjohtaja Yrmy lkonen,
tyovaliokunnan varajasen Hannu Gustafsson
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Liite 10:
Ote tilinp&datdoksesta

A-Kiltojen Liitto ry

1.1.-31.12.2022

1.1.-31.12.2021

VARSINAINEN TOIMINTA
Koulutustoiminta
TUOTOT 5210,00 3 832,64
KULUT
Henkilostokulut -60,00 -500,00
Matkustuskustannukset Koulutus -4 682,66 -5 100,79
Koulutus -10 835,69 -8 170,67
Muut kulut Koulutus ja Vertaistoiminta -1 978,82 -487,66
Kulut yhteenséd -17 557,17 -14 259,12
Kate -12 347,17 -10 426,48
Viestintitoiminta
TUOTOT 4 427,80 4 752,76
KULUT
Henkil6stokulut, Viestintd -119 182,01 -105 878,28
Matkustuskulu, Viestinta -2 481,28 -1 449,51
Toimistokulut, Viestinta -6 276,80 -6 397,84
Vesipostin kulut Viestinta -10 975,57 -9 551,46
Muut kulut Viestinta -13 337,72 -13 920,72
Kulut yhteenséd -152 253,38 -137 197,81
Kate -147 825,58 -132 445,05
Tuotto/kulujiimé -160 172,75 -142 871,53
Keskustoimisto ja jisenpalvelut
TUOTOT 11 244,90 10 067,76
KULUT
Henkilostokulut, Keskus -181 705,40 -154 993,55
Matkustuskulu, Keskus -17 429,98 -12 481,00
Toimistokulut, Keskus -58 977,06 -52 980,31
Liitto- ja muut kokouskulut, Keskus -20 746,45 -17 607,14
Muut kulut, Keskus -6 202,39 -3 853,23
Kulut yhteenséd -285 061,28 -241 915,23
Kate -273 816,38 -231 847,47
Muu varsinainen toiminta
TUOTOT
Tuotot muu varsinainen toiminta 210,00 75,00
KULUT
Spesiaalikulut Muu toiminta -250,00 -300,00
Muut kulut muu varsinainen toiminta -2 469,64 -736,00
Kulut yhteenséd -2 719,64 -1 036,00
Kate -2 509,64 -961,00
Tuotto/kulujiimé -436 498,77 -375 680,00
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Aluetyd

TUOTOT

KULUT
Henkilostokulut, Aluetyo
Matkustuskulut, Aluety6
Toimistokulut, Aluetyo
Muut kulut, Aluety6

Kulut yhteensi
Kate
Tuotto/kulujdimé
VEERAT-hanke
TUOTOT
KULUT
Kate
Tuotto/kulujddmé

Jasenjirjestéavustus STEA AK 6

TUOTOT
KULUT
Kate
Tuotto/kulujidmé
Varainhankinta
TUOTOT
KULUT
Kate
Tuotto/kulujidmé
Sijoitus- ja rahoitustoiminta
TUOTOT
KULUT
Kate
Tuotto/kulujdimé
Yleisavustukset

Toiminta-avustus STEA
Yleisavutustukset yhteensé

Tilikauden tulos
Tilinpa&tossiirrot
Varausten muutos

Tilikauden yli-/alijaaméa

2 838,72

213 768,53
27 323,89
-15 844,50
-16 260,10

-273 197,02
-270 358,30

-706 857,07

99 787,67
99 787,67
0,00

-706 857,07

25 867,00
-25 867,00
0,00

-706 857,07

2 295,00
0,00
2 295,00

-704 562,07

8,19
0,00
8,19

-704 553,88

706 857,07
706 857,07

2 303,19

0,00

2303,19

30

6 604,20

-208 895,60
-19 552,73
-17 185,11
-13 859,24

-259 492,68
-252 888,48

-628 568,48

0,00
0,00
0,00

-628 568,48

29 133,00
-29 133,00
0,00

-628 568,48

2 275,00
0,00
2 275,00

-626 293,48

351,77
0,00
351,77

-625 941,71

628 568,48
628 568,48

2626,77

0,00

2626,77



TASE

VASTAAVAA

Vaihtuvat vastaavat
Siirtosaamiset
Muut saamiset
Rahat ja pankkisaamiset
Vaihtuvat vastaavat yhteensa

VASTATTAVAA

Oma padoma
Ed. tilikausien yli-/alijadma
Siirtynyt saamisia ja oikaisuja
Tilikauden yli-/alijadméa

Oma paédoma yhteensi

Vieras padoma
Lyhytaikainen
Saadut ennakot
Saadut ennakot AY
Saadut ennakot AK6
Muut lyhytaikaiset velat
Siirtovelat VSL-varaus
Lyhytaikainen yhteensa

A-Kiltojen Liitto ry — Vuosikertomus 2022

31.12.2022 31.12.2021
4517,67 325,00
2387,08 0,00
178177,78  242498,13
185082,53  242823,13
185082,53 242823,13
72824,95 65562,11
-1227,44 4636,07
2303,19 2626,77
73900,70 72824,95
1609,00 2520,60
36740,56 96149,13
-1609,00 -2520,60
23372,12 26489,05
51069,15 47360,00
111181,83 169998,18

185082,53 242823,13
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