
Naisilla, jotka käyttävät haitallisesti päihteitä on kohonnut riski kokea 
lähisuhdeväkivaltaa ja käyttäytyä väkivaltaisesti. Jokaisella naisella on 

oikeus tulla kuulluksi, saada tukea ja rohkaisua muutokseen. 

Vaikka väkivaltaan liittyisivät päihteet, se ei tee kokemuksesta yhtään 
vähemmän vakavaa – väkivalta satuttaa aina. 

Päihteet eivät 
oikeuta väkivaltaa – 
eikä väkivalta lopu 

vaikenemalla



Päihtymys ei oikeuta sinua käyttämään väkivaltaa. 
Päihtymys ei oikeuta sinuun kohdistunutta väkivaltaa. Väkivalta on aina 
väärin ja satuttaa joka kerta. Jokaisella naisella on oikeus tulla kuulluksi, 

saada tukea ja rohkaisua muutokseen.

Kootut selitykset

”Enhän mä ikinä tekisi niin selvinpäin.” 

”Se oli kännissä, ei se tarkoittanut.” 

”Olin kyllä ite tosi päihtynyt.”

”Mä ärsytin sitä.” 

”Se provosoi mua.” 

”Se on hyvä puoliso, paitsi silloin, 
kun on humalassa.”



Naisilla, jotka käyttävät haitallisesti päihteitä on kohonnut riski kokea 
lähisuhdeväkivaltaa ja käyttäytyä väkivaltaisesti. Jokainen väkivaltainen 

teko jättää särön ihmiseen. 

Avun tarve ei pääty siihen, kun akuuttia väkivallan uhkaa ei enää ole. 
Väkivallasta ja säröistä on mahdollista toipua, kun autamme löytämään 
kokemuksille sanat. Jokaisella naisella on oikeus tulla kuulluksi, saada 

tukea ja rohkaisua muutokseen.


