A-Kiltojen Liitto ry:n ja Maria Akatemia ry:n yhteishanke, rahoittajana STEA.
Hankkeen tavoitteena lahisuhdevakivallan ehkaisy ja sen tunnistaminen
kehittamalla ammattilaisohjattua vertaisryhmamallia, jossa yhdistyvat
naiserityinen paihdetyod ja naiserityinen ehkaiseva vakivaltatyo.
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HUOMIOT JA HAVAINNOT

Lahisuhdevakivalta nayttaytyy naisten elamassa
usein monin tavoin ja vakivallan kysymykset
kietoutuvat toisiinsa monimutkaisena vyyhtina.
Naisten tilanteet ja tiedon tarpeet ovat hyvin
monimuotoisia, joka edellyttaa toiminnan jatkuvaa
raataloimista

Palveluissa vakivalta nahdaan osana
paihdeongelmaa ja vakivallan ajatellaan katoavan
paihteiden mukana

Vakivaltatyosta tuttu turvallisuuden kautta
lahestyminen saattaa olla hyvin haastava
lahestymistapa kohderyhman kanssa

Naiset hyotyvat siitakin, etta on mahdollisuus saada
tietoa ja puhua ilmiosta yleisella tasolla.

Ohjaajalla valtava merkitys turvallisen ympariston ja
ryhmakokemuksen luomiseksi

Erilaisten vakivaltakokemusten takaa on vaikea
muuttua aktiiviseksi toimijaksi, jos kokemus ei
koskaan saa tulla nakyvaksi tai se sivuutetaan.

MARIA AKATEMIA
MARIA AKADEMI

TUOTOKSET

Opas: Onko elamassani
lahisuhdevakivaltaa?
Lyhyt opas, jonka tavoitteena on
auttaa tunnistamaan
lahisuhdevakivalta huomioiden
pédihdenakokulma

Muistilista:

Auta sanoittamaan vakivalta
Lyhyt opastaulu ammattilaisille,
joka sisaltaa nakokulmia ja
vinkkeja lahisuhdevakivallan
puheeksioton tueksi

Julistesarja
Keskeinen viesti on: vaikka
vékivallan kokemukseen
liittyisivat paihteet, se ei tee
vékivallasta yhtadan vahemman
vakavaa.
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Lahisuhdevakivalta ja
satuttavat ihmissuhteet

&

ltsemyotatunto ja

Sisaistetty
voimavarat

hapea

ITSETUNTEMUSRYHMIEN TULOKSET

94%; 94%

Sain ryhmasta tietoa ja
keinoja, joita voin
hyodyntaa arjessani
N53

Ryhmasta saatu
vertaistuki tuki

jaksamistani arjessa
N53

Naiset, jotka ovat
toipumassa tai joilla
on huoli omasta
paihteiden kaytosta
ja joita mietityttavat
lahisuhdevakivallan
kysymykset

KOHDERYHMA 1

261

(18v.-80v.)

Sosiaali- ja
terveysalan
ammattilaiset, jotka
kohtaavat tyossaan
kohderyhmaan

1 621 “

KOHDERYHMA 2

85%

Opin ryhmassa lisaa
itsestani ja
kayttaytymisestani
N33

Ryhmaan osallistuminen
auttoi minua tunnistamaan
aiempaa paremmin
vakivaltaista kayttaytymista

ihmissuhteissa
N33

TOIMINTAMUODOT

Teemoitetut tyopajat 24
kayntikertoja

206

Itsetuntemusryhmat 13
kayntikertoja

313

Koulutukset ja luennot
ammattilaisille
maara

55

Teemoitetut
etainfot
maara
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