Haemme uusia vertaiskoutseja Rl
A-Kiltojen Liiton
koulutuksiin ja tapahtumiin!

Hae mukaan koulutukseen, jos olet
paihdetoipuja tai laheinen

e jolla on riittava etaisyys omaan
kokemukseen sairastuneena tai
laheisena, jotta kokemusta voi
kayttaa asiantuntemuksena ja
tyovalineena

jolla on kokemusta A-kilta-
toiminnasta ja joka on jonkin
A-kiltayhdistyksen jasen

joka on sitoutunut
A-kiltatoiminnan arvoihin

joka on osallistunut johonkin
A-Kiltojen Liiton koulutukseen
ennen tata koulutusta

joka on yhteistyokykyinen,
vastuuntuntoinen ja jolla on hyvat
sosiaaliset taidot — mitaan
superihmista ei kuitenkaan etsita

joka kykenee asettamaan rajoja
toiminnalleen ja joka sitoutuu
tehtavaansa — tehtavan
vastaanottaessa vapaaehtoisuus
muuttuu vastuuksi.

VERTAISKOUTSI on A-Kiltojen Liitto ry:n koulutuksissa ja
tapahtumissa itsenaisesti ja yhteistyossa kouluttajan kanssa
toimiva A-kiltalainen vertaisohjaaja, joka on mukana
suunnitteluvaiheesta alkaen koulutuksen tai tapahtuman
kaytannonjarjestelyihin. Vertaiskoutsi tukee tapahtumiin ja
A-Kiltojen Liiton koulutuksiin osallistuvien A-kiltalaisten ryhmaytymista, seka
tapahtumissa kokemusten yllapitaa ja edistdaa omalta osaltaan hyvaa yhteishenkea.
X i . . Vertaistuen antaminen osallistujille omien toipumis- tai
vaihtaminen ja vertaisuus laheiskokemusten pohjalta on oleellinen ja antoisa osa
ovat keskeisia. vertaiskoutsin tehtavaa.




Hakulomake A

LITTORY

Vertaiskoutsikoulutus 2025

Nimi:

Puhelinnumero:

Sahkopostiosoite:

Olen ollut mukana A-kiltatoiminnassa vuodesta

A-kilta, jossa padsaantoisesti toimin:

Mita vertais- ja vapaaehtoistehtavia olen hoitanut A-killassa?

Mihin A-Kiltojen Liiton valatakunnalliseen koulutukseen olet osallistunut ja milloin?

Kerro vield jotain itsestasi (harrastuksista, vahvuuksista, kiinnostuksen kohteista, taidoista kuten
ensiaputaidot, retkeilytaidot jne.):

Suosittelijani, nimi ja A-kilta (ei pakollinen tieto).

Hakulomakkeen palautus viimeistddn 17.2. joko postitse A-Kiltojen Liitto ry, Itsendisyydenkatu
17 B, 33500 Tampere tai sihkopostilla aulikki.otranen@a-kiltojenliitto.fi

Hakulomakkeet hévitetddn, kun koordinaatiojaosto on tehnyt valinnat koulutukseen.



